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NITUL DE WELLI

Buletin Parchial nt.6 Februuarie 2010

Din acest numin: Programul liturgic din luna Februarie
*Sarbatorile lunii Februarie; *Luni 01.02.2019- Vecernie ora 18:00;
*Despre postul Mare; *Marti 02.02.2010- intﬁmpinarea Domnului- Acatistul Mantuitorului
*Din viata parohiei noastre; nostru Iisus Hristos — ora 9;30; Sf.Liturghie ora 10;30;
*Pagina copiilor; *Sambata 06.02.2010 — Sambata mortilor- Mosii de iarna- Parastas
ora 10:00; Vecernie ora 18:00;

*PDuminica 07.02.2010- Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;

A plecat dintre noi un : : ST Ve _ AJS ,
Sf.Liturghie ora 10:30-(Duminica Lasatului sec de carne- a Infricosdtoarei

mentor, un model, un

. R . judeciti);
jurnalist exceptional *Sambita 13.02.2010 — Vecernie ora 18:00;
Centrul de presd BASILICA al *Duminica 14.02.2010 — Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;
Patriarhiei Romane anunti cu Sf.Liturghie ora 10:30 (Duminica Lasatului sec de branza- a Izgonirii lui
durere decesul apreciatului Adam din Rai);
slujitor al presei, FLORIN *Sambata 20.02.2010 — Vecernie ora 18:00;
ZAMFIRESCU, membru *Duminica 21.02.2010- Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;
fondator si director al primului Sf. Liturghie ora 10:30 ( Duminica 1-a din Post- a Ortodoxiei);
cotidian crestin din Romania, #Sambita 27.02.2010- Vecernie ora 18:00;

Ziarul Lumina, aparut laTasiin = spyminjca 28.02.2010- Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;- Sf.

an.lﬂ 2005’.011 binecu‘.’ﬁr_ltarea Liturghie ora 10:30 ( Duminica a 2-a din Post- a Sfantului Palama);
Mitropoliei Moldovei si

Bucovinei.

Regretatul FLORIN ZAMFIRESCU va raméne Tn memoria tuturor celor care l-au cunoscut §i apreciat pentru
profesionalismul, activitatea neobosita si generozitatea de a-si impartasi vasta experientd gazetareasca in formarea si
conturarea profilului unic al cotidianului Ziarul Lumina in peisajul mediatic rominesc. indemnul adresat tinerilor sai
colegi de a transmite cititorilor cu claritate si echilibru mesajul crestin, ca si sfaturile oferite de profesionistul
desavarsit FLORIN ZAMFIRESCU tuturor pentru initierea in tainele gazetariei de calitate, au facut din redactia
Ziarului Lumina o admirabild scoald de jurnalism crestin din Romania..

Florin Zamfirescu a fost unul dintre jurnalistii care au pus bazele presei iesene de dupa 1989. Si-a Inceput cariera
in 1982, in vremea studentiei, ca secretar general de redactie, la revista “Opinia studenteasca”, o publicatie culturala
extrem de vie pentru acea perioada. Din 1991, timp de 9 ani a fost gazetar la “Monitorul de Iasi”, primul ziar puternic
al Tasului de atunci, fiind unul dintre fondatorii acestuia. A editat apoi, pe rand, publicatiile “Obiectiv” si “Lumea
Teseanului”.

La inceputul anului 2005, a facut parte din grupul de laici care i-a propus Preafericitului Parinte Patriarh Daniel,
pe atunci Mitropolit al Moldovei si Bucovinei, proiectul primului cotidian crestin din Romania, “Lumina”. Din 7
februarie 2005, de la prima aparitie a acestui ziar, in calitate de director editorial a promovat si Incurajat un gen de
presa inedit in peisajul media romanesc, abordand subiectele sociale din perspectiva crestina.

Dupa o scurta suferinta provocatd de o boala grava, Florin Zamfirescu a trecut la cele vesnice. A fost un ziarist de
exceptie, un formator de scoald de jurnalism, dar, inainte de toate, un om generos si cald. ( www.basilica.ro )
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Intampinarea Domnului

Dupa Nasterea Domnului lisus Hristos, trecind patruzeci de zile si implinindu-se vremea curitiei celei legiuite, Preacurata
si Preabinecuvantata Fecioara Maica plecand din Betleem cu Sfantul losif, logodnicul, si venind la Ierusalim, in Biserica lui
Dumnezeu, purtind pe Hristos Pruncul cel de patruzeci de zile, au mers sa implineascd Legea Domnului si sa se curateasca
dupa nastere, prin aducerea jertfei celei cuviincioase lui Dumnezeu si prin rugaciunea preotului. Apoi sa puna naintea
Domnului pe Pruncul cel intii nascut si sa-L rascumpere cu pretul cel randuit, precum s-a poruncit lui Moise de catre Domnul,
in Legea Veche si cum se scrie despre aceea 1n legea curitirii, si anume: "Femeia care va zamisli i va naste parte barbateasca,
necurata va fi sapte zile si in ziua a opta sa se taie pruncul imprejur, iar ea va sedea treizeci si trei de zile sub acoperamantul
necurdtiei sale; de tot lucrul sfint sa nu se atinga si In biserica sa nu intre, pana ce se vor sfarsi cele patruzeci de zile ale curatiei
ei. Si cand se vor Tmplini zilele curatirii, sd aducad un miel de un an, fara de prihana, spre arderea cea de tot si un pui de
porumbel sau de turturea, pentru pacat; iar de nu va fi bogata ca sa aduca miel, atunci sa aduca doua turturele sau doi pui de
porumbel, unul spre arderea cea de tot si altul pentru pacat; apoi se va ruga pentru dansa preotul si se va curati”.

Despre punerea inaintea Domnului a celui dintai nascut, astfel este scris: "Sfinteste-Mi pe tot cel dintéi nascut (parte
barbateascd), care deschide pantecele". Si iardsi: "Pe cel intai nascut al fiilor tai sa Mi-1 dai Mie". Aceasta se urma pentru facerea de
bine cea mare a lui Dumnezeu, inca din Egipt, cind s-au crutat cei intdi ndscuti ai lui Israil. Pentru aceasta, israilitenii aduceau pe
pruncii lor cei intai nascuti n biserica, dandu-i dajdie lui Dumnezeu, ca pe o datorie stabilitd prin lege. Si iardsi de la Dumnezeu i
rascumpdra pe aceia cu pret, care se numea argintul raiscumpararii, si acela se da levitilor care slujeau in Biserica Domnului, precum
este scris despre aceasta 1n cartea a patra a lui Moise. Pretul hotérat al rascumpararii era cinci sicli, iar fiecare siclu sfant pretuia cam
vreo trei lei.Deci, acea lege a Domnului implinind-o Maica Iui Dumnezeu, a venit acum in biserica, cu Datatorul Legii. A venit sa se
curateasca desi nu-i trebuia curatire, fiind neintinata §i Preacurata. Pentru ca aceea care a zamislit fara barbat si a nascut fara dureri
si fard vatamarea curatiei sale celei fecioresti, aceea n-a avut nici un fel de necuratie obisnuita femeilor celor ce nasc. Pentru ca ceea
ce a nascut pe Izvorul curdtiei, cum putea sa se afle sub necurdtie? Din ea S-a nascut Hristos, ca un rod din pom; iar pomul nu se
vatdma, nici se Intineaza dupa inflorirea rodului sdu. Nevatamata si curatd a rimas Fecioara dupa nasterea lui Hristos, adica a
rodului celui binecuvantat. Prin ea a trecut Hristos precum raza soarelui trece prin sticld sau prin cristal. Precum nu se sfarama nici
intineaza raza care trece prin sticla si prin cristal, ci mai curat il straluceste, tot asa si Soarele dreptatii, Hristos, n-a vatamat fecioria
Preacuratei Maicii Sale, nici cu durerile cele obisnuite femeilor n-a intinat usa nasterii celei firesti, cea cu curatia pecetluita si cu
fecioria pazita, trecand mai presus de fire; ci mai ales i-a Indoit curatia ei, sfintind-o prin trecerea Sa si luminand-o cu dumnezeiasca
lumina a harului. Nu era nevoie de curatire a aceleia care a nascut fard striciciune pe Dumnezeu Cuvantul. Dar ea, ca sa nu se arate
potrivnica Legii, ci mai ales sa fie ascultatoare, a venit sa se curateascd, ea cea cu totul curata si fara prihana. Pe 1anga aceasta fiind
si smeritd, nu se mandrea Intru curatia Sa, ci, ca si cum ar fi fost necuratd, a venit inaintea usii bisericii Domnului, ca s stea si sa
ceara curatenie, neingretosindu-se de cei necurati si pacatosi. Apoi a adus jertfa, nu ca cei bogati, care aduceau un miel de un an
fara prihana, ci ca acei saraci, care aduceau doua turturele sau doi porumbei, aratdnd in toate smerenie si iubind saracia, iar de
mandria bogatilor fugind. Din aurul cel adus de imparati putin a luat si acela I-a impartit la saraci si la scapatati, pastrand foarte
putin pe calea spre Egipt. Deci, camparand pasarile cele zise dupa Lege, le-a adus jertfa si cu acelea a adus si pe Pruncul sau cel
intai ndscut, cum se spune: "Au adus parintii pe Pruncul lisus, in Ierusalim, ca sa-L puna fnaintea Domnului, precum este scris 1n
legea Domnului, ca toata partea barbateasca, ce deschide pantecele, sfAint Domnului se va chema. Deci, tinddu-L Tn mainile Sale, si-
a plecat genunchii si cu cinste-L indlta lui Dumnezeu, zicand: "latd, o! Preavesnice Périnte, Acesta este Fiul Tau, pe Care L-ai trimis
ca sa se intrupeze din mine, pentru mantuirea neamului omenesc. lata, pe Care Tu L-ai nascut mai inainte de veci, fara maica; iar eu,
prin a Ta bunévoire, 1n anii cei mai de pe urma, L-am nascut fara de barbat. Iata rodul pantecelui meu cel Intai ndscut, Care prin
Duhul Tau cel Sfant in mine S-a zamislit si negrait din mine a iesit, precum Tu Insuti stii. Iatd Fiul meu inti nascut - si Care este al
Tau mai ntéi - cu Tine de o fiinta i fard de inceput, pentru ca de la Tine S-a pogorat, nedepartandu-Se 1nsd de dumnezeirea Ta.
Primegste pe Cel intéi ndscut, cu Care ai facut toate. Primeste pe cuvantul Téu cel din mine ntrupat, prin Care ai Intarit cerurile, ai
intemeiat pimantul si ai adunat apele. Primeste pe Fiul T4u cel din mine, pe Care 1 aduc Tie, ca pentru El si pentru Mine sa
randuiesti precum fti este placut si pentru ci cu trupul si cu singele Acestuia, cel din mine luat, si se riscumpere neamul
omenesc".Unele ca acestea zicind, a pus pe iubitul ei Fiu in méinile arhiereului, slujitorul lui Dumnezeu, ca In mainile lui
Dumnezeu. Si, dupa Legea dumnezeiasca L-a rdscumparat pe El, cu pretul cel hotarat, adica cu cinci sicli, care era Tnainte Inchipuire
a celor cinci rani mari ale lui Hristos, pe Care le-a primit pe cruce, prin care toatd lumea s-a rascumparat de blestemul Legii si de
robia vrajmasului.
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Postul Pastilor, Paresimilor sau Patruzecimea, adica postul dinaintea Invierii Domnului, este cel mai
lung si mai aspru dintre cele patru posturi de durata ale Bisericii Ortodoxe ; de aceea in popor e numit, in
general, Postul Mare. El a fost randuit de Biserica pentru cuviincioasa pregatire a catechumenilor de odinioara,
care urmau sd primeasca botezul la Pasti si ca un mijloc de pregdtire sufleteasca a credinciosilor pentru
intampinarea cu vrednicie a rememorarii anuale a Patimirilor si a Invierii Domnului; totodata ne aduce aminte
de postul de patruzeci de zile tinut de Mantuitorul inainte de inceperea activitatii Sale mesianice (Luca IV, 1-
2), de unde i s-a dat si denumirea de Paresimi.

In primele trei secole durata si felul postirii nu erau uniforme peste tot. Astfel, dupd marturiile Sfantului
Irineu, ale lui Tertulian, ale Sfantului Dionisie al Alexandriei, unii posteau numai o zi (Vinerea Patimilor),
altii doua zile, adica Vineri si Sambata Tnainte de Pasti, altii trei zile, altii o saptdmana, iar altii mai multe zile,
chiar pana la sase sdptamani inainte de Pagti; la Ierusalim, in sec. IV se postea opt saptamani inainte de Pasti,
pe cand in Apus in aceeasi vreme se postea numai patruzeci de zile.

Incepand de la sfarsitul secolului al ITI-lea inainte, postul cel mare a fost impartit in doua perioade
distincte, cu numiri diferite: Postul Paresimilor (Patruzecimii), sau postul prepascal, care tinea panad la
Duminica Floriilor, avand o duratd variabila, si Postul Pastilor (postul pascal), care tinea o sdptdmana, adica
din Duminica Floriilor pana la cea a invierii, fiind foarte aspru. Abia in secolul al IV-lea, si anume dupa
uniformizarea datei Pastilor, hotarata la Sinodul I ecumenic, Biserica de Rasarit a adoptat definitiv vechea
practicd, de origine antiohiand, a postului de sapte sdptamani, duratd pe care o are si astazi, desi deosebirile
dintre Bisericile locale asupra duratei si modului postirii au persistat si dupa aceasta datd. Dupa disciplina
ortodoxa, se lasd sec in seara Duminicii izgonirii lui Adam din rai (a lasatului sec de branza), si postim pand in
seara Sambetei din sdptdmana Patimilor, inclusiv.

Din cele mai vechi timpuri, postul Paresimilor a fost tinut cu multd rigurozitate. Canonul 69 apostolic
osandea cu caterisirea pe slujitorii Bisericii $i cu excomunicarea) pe credinciosii laici care n-ar fi respectat
postul de miercuri si de vineri si pe cel al Paresimilor, neadmitand exceptii decat in cazuri de boala.

Pentru a trezi sufletele credinciosilor si a le indemna la caintd si smerenie, Biserica a hotarat, prin canoanele
49 Laodiceea si 52 trulan, ca in timpul Paresimilor sa nu se sdvarseasca liturghie decat sambata, duminica si
sarbatoarea Buneivestiri, iar in celelalte zile ale saptamanii (de luni pand vineri inclusiv) sa se savarseasca
numai Liturghia Darurilor mai inainte sfintite.

Sunt oprite, de asemenea, nuntile si serbarea zilelor onomastice in Paresimi. Odinioara chiar si legile
statului bizantin asigurau respectul cuvenit postului Paresimilor, interzicand toate petrecerile, jocurile si
spectacolele din acest timp.

Postul propriu-zis al Paresimilor este precedat de cele trei saptdmani introductive de la inceputul
perioadei Triodului (incepand cu Duminica Vamesului si a Fariseului), care pregatesc treptat si prevestesc
postul mai aspru, care incepe de la lasata secului.

Toate serviciile divine din timpul Paresimilor sunt mai sobre decét cele din restul anului si indeamna la
smerenie, Intristare si cdintd. Este timpul In care se spovedesc cei mai multi credinciosi, in vederea
impartasirii din ziua Pastilor, conform poruncii a patra a Bisericii.
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Mosii de iarna sau sambata mortilor

Sambata 6 februarie Incepand cu ora 10 am. vom savarsi slujba parastasului pentru cei trecuti la Domnul,
mosi $i stramosi ai nostrii.
Pe langa familiile care si-au anuntat prezenta sunt asteptate si celelalte familii care vor sa fie alaturi de noi
atat la slujba parastasului cat si la agapa care va urma dupa aceea.

Duminica lasatului sec de carne

Duminica 7 februarie 1dsam sec de carne. Pentru noi toti incepe sdptdmana pregatitoare inceperii postului
mare sau al Paresimilor.
Dupa Sfanta liturghie vom organiza o agapa frateasca cu scopul stangerii de fonduri pentru ajutorarea
familiei semenului nostru Grigore Toderascu. Va asteptam pe toti !

Anul Crezului Ortodox si al Autocefaliei Roméanesti

Stantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméne a aprobat ca anul 2010 sa fie proclamat ca fiind “ Anul
omagial al Crezului Ortodox si al Autocefaliei Romanesti”.Din acest motiv, pentru primul trimestru al acestui
an vom sustine, 1n parohia noastra, o lucrare intitulata :” Crezul Ortodox in dialog cu alte Biserici Crestine-
problema adaosului Filioque”.

Aceasta lucrare va fi prezentatd duminica 14 februarie, dupa Sfanta liturghie. Tot 1n aceasta zi vom citi §i
rugaciunile legate de Inceperea Postului Mare.

A inceput noul an scolar !
Pentru toti copiii romanilor din Noua Zeelanda a inceput noul an scolar. Ne rugam la bunul

Dumnezeu sa le daruiasca sanatate, minte luminata pentru a putea invata, astfel incat sa ajunga oameni de
nddejde pe calea mantuirii. Succes la scoala pentru toti copiii!

Serbare de 8 Martie

In cadrul scolii Duminicale vor Incepe repetitiile pentru serbarea organizata cu ocazia zilei de 8 Martie
( ziua femeii). Cei care vor sa participe la serbare sunt asteptati in fiecare Duminica la repetitii.
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GHICITORI . 4. Drept, inalt si subtirel
Cu vesmant de lemn pe el,
Are varful de carbune

Pe hartie multe spune.
(creionul)

Sd invdtdm o rugdciune!

Rugiciunea celor mici 1. Dupi sobi la bunica

Toarce-ntruna mitica
Si 0 cheama Miaunica.”
(pisica)

Doamne, Doamne, ceresc Tats,
Noi pe Tine Te rugiam
Lumineaza-a noastria minte,
Lucruri bune sa-nvatim.

5. Frunze n-are,

Nu-i nici floare.

In paduri si pe ogor,

Prin gradini si-n deal la vie
Sta mereu intr-un picior.

2.,,In noroi se tivileste,
Cu porumb el se hraneste,
Are coada covrigel

Si la rat are inel.”

Ca Tu esti Stapanul lumii
Si al nostru Tata esti
Si pe toate cele bune

Numai Tu le implinesti. (porcul) (ciuperca)
Amin. o
3. Are-un ac micut si fin, 6. E o gridini mandr3,
RUGACIUNE Zboari lin din floare-n floare, o Scmanatd

Cu poezii, cu glume si povesti,
Dar nu se lasa lesne vizitata
Decit cand stii, copile, sa
citesti.

(cartea)

Acul este cu venin
Iar polenu-i pe picioare.
(albina)

Doamne Sfinte, Luminate,
Varsa-Ti marea bunitate
Peste noi, ai Tai copii

in putere ne-ntireste

De greseli Tu ne fereste
Sprijin vesnic sa ne fii.

[ ]
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5. Adevarata comoara

Un tanadr era foarte suparat cd nu are mai multi bani, cd nu-si poate cumpara tot ce-si dorea. Se plimba trist pe I
strada, nestiind cum sd iasad din aceasta situatie. Dar, cum mergea el asa, s-a lovit deodatd de cineva. Mare i-a fost
mirarea si vada ci, din neatentie, a dat peste un om sarman, fara vedere. Incerca bietul om si se ajute cu un I
baston si sd gaseasca drumul spre casa. Tandrul nostru I-a ajutat, conducandu-I de brat.

Vazand cat sunt altii de necajiti, tandrul nu s-a mai gandit, de atunci, decét la un lucru: cat de bogat este el. I
Nu avea bani pentru tot ce si-ar fi dorit, dar avea comoara cea mai mare din lume, pe care banii nu o pot cumpdra: ||
sandtatea cu tot ce izvoraste din ea - putere de munca, bucurie si voie buna.

Acum isi dddea seama ca sunt oameni care au ramas ologi in urma unor accidente. Dar picioarele sale il I
puteau duce oriunde. Altii au ramas orbi. El putea sd vada, insa, clipa de clipa, toate frumusetile din jurul sau. I
Existd si unii oameni care, din pacate, sunt orbi i ologi sufleteste, pentru ca sufletul lor s-a golit de bucurie, de
speranta si dragoste. Acestia sunt cu adevarat nefericiti. I

Cu cat vei fi mai binevoitor, cu atat sufletul tau va avea mai multa liniste. Cel rau si zgarcit nu da niciodata I
nimic, nici macar un pahar cu apa sau un sfat, chiar daca aceste lucruri nu l-ar costa nimic. Un astfel de om mai
este cu ceva de folos celorlalti ? I

Daca ne vom uita in jurul nostru vom vedea ca nimic nu traieste doar pentru sine. Pana si un copac obisnuit. ||
Chiar daca nu ne oferd fructe, ne da cel putin posibilitatea s ne odihnim un minut la umbra lui.

““Cel bun vede bunatatea peste tot; cel rau, nicaieri.” I



