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Buletin Parchial n.9 Mai 2010

Din acest numi: Programul liturgic din luna Martie
*Sarbatorile lunii Mai; *Sambata 01.05.2010 — Vecernie ora 18:00;
*Despre postul Sfintilor *Duminica 02.05.2010- Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;
Apostoli Petru si Pavel, Sf.Liturghie ora 10:30-(Duminica a 5-a dupa Pasti - a Samarinencii);
*Pagina copiilor; *Sambata 08.05.2010 — Vecernie ora 18:00;
*Calendarul lunii Mai. *Duminica 09.05.2010 — Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;
Sf.Liturghie ora 10:30 (Duminica a 6-a dupa Pasti — a Orbului din nastere);

*Miercuri 12.05.2010- Vecernie ora 18:00;
*Joi 13.05.2010 — Inaltarea Domnului; (Ziua Eroilor)- ora 9:30
Acatistul Mantuitorului lisus Hristos; Sf. Liturghie ora 10:30.

Troparul la inﬁltarea
Domnului :

« Iniltatu-Te-ai intru slava, *Sambata 15.05.2010 — Vecernie ora 18:00;
Hristoaée, Dumnezeul nostru, *Duminica 16.05.2010- Acatistul Maicii Domnului ora 9:30;
bucurie facand ucenicilor, cu Sf. Liturghie ora 10:30 ( Duminica a 7-a dupa Pasti — a Sfintilor Parinti de
fagaduinta Sfantului Duh, la Sinodul I Ecumenic);
incredintandu-se ei, prin *Joi 20.05.2010-Vecernie ora 18:00;

binecuvantare, ca Tu esti Fiul lui  *Vineri 21.05.2010 — Sfintii Mari Imparati, intocmai cu Apostolii,
Dumnezeu, Izbavitorul lumii.» Constantin si mama sa Elena;- Acatistul Sfintilor Imparati Constanin si
mama sa Elena- ora9:30; Sf. Liturghie ora 10:30;
*Sambata 22.05.2010- Sambata mortilor-Mosii de vara: Parastas ora 10:30
- Vecernie ora 18:00;

“Plinind randuiala cea pentru *Duminica 23.05.2010- Pogorarea Sfantului Duh ( Rusaliile )- Acatistul
noi si cele de pe pamant unindu- ~ Mantuitorului lisus Hristos -ora 9:30;

Condacul la Iniltarea
Domnului:

le cu cele ceresti, Te-ai inaltat Sf. Liturghie ora 10:30 ( Duminica a 8-a dupa Pasti — a Rusaliilor);
intru slava, Hristoase, -Vecernie ora 18:00;

Dumnezeul nostru, nicicum *Luni 24.05.2010-Sfanta Treime; Acatistul Sfintei Treimi ora 9:30;
despartindu-Te, ci ramanind Sf. Liturghie ora 10:30;

nedepartat i strigand celor ce e +Sambata 29.05.2010 — Vecernie ora 18:00;
iubesc pe Tine: Bu sunt cu voi st puminjca 30.05.2010 - Acatistul Tuturor Sfintilor - ora 9:30;
niment IMpotriva voastra. Sf.Liturghie ora 10:30 ( Duminica intaia dupa Rusalii — a Tuturor Sfintilor)

Troparul la Pogorarea Sfantului Duh

‘ Binecuvantat esti Hristoase, Dumnezeul nostru, Cela ce preaintelepti pe pescari i-ai aritat,
trimitandu-le lor Duhul Sfant; si printr-insii lumea ai vanat, Iubitorule de oameni, slava Tie.”
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Sdrbdtorile lunii Mai

13 Mai — Indltarea Domnului

In fiecare an, la 40 de zile de la Sfintele Pasti, Biserica Ortodoxa
sarbatoreste praznicul Indltarii Domnului. Cea mai veche mentiune despre
aceasta sarbatoare o gasim la Eusebiu din Cezareea, in lucrarea "Despre
sarbiatoarea Pastilor”, compusd in anul 332. In aceasti operd se
mentioneazi ci Indltarea Domnului era sarbdtorita in Orient (sec.IV), in a
50-a zi dupa Pasti, deci, odata cu Rusaliile. Incepand cu secolul al V lea,
sarbatoarea Inaltarii lui Hristos s-a despartit de cea a Pogorarii Sfantului
Duh (Rusaliile).

In secolul al VI lea, Sfantul Roman Melodul compune Condacul si
Icosul sarbatorii, iar imnografii din secolele urmatoare (Sf. Ioan
Damaschinul si Sf. losif Imnograful) compun canoanele din slujba
Inaltarii.

Slujba zilei se caracterizeaza prin legitura cu Invierea si cu Pogorarea
Sfantului Duh. Astfel, dupa Evanghelia de la Utrenie, se cantd Invierea lui
Hristos vazind..., iar Catavasiile sunt irmoasele Canonului de la
Pogorarea Sfantului Duh. deoarece sirbatoarea Inaltarii nu are Catavasii

proprii. In aceasti zi, crestinii se salutd cu formula "Hristos S-a inaltat" si se raspunde: Adevarat S-a Inaltat!

Inca de pe cand Mantuitorul se afla impreuna cu Ucenicii, mai inainte de Patimd, le fagiduise venirea
Preasfintului Duh, zicand:” E de folos sa Ma duc; ca de nu Ma voi duce Eu, Mangaietorul nu va veni”.De aceea,
dupi Invierea cea din morti, aritindu-Se lor timp de patruzeci de zile, nu necontenit, ci din cand in cind, mancand
si band laolalta cu ei si infatisdndu-le si mai ldmurit Invierea,in cea din urma zi, fagdduindu-le multe despre cele
privitoare la imparatia lui Dumnezeu, le-a poruncit sa nu se departeze de Ierusalim, ci sd ramana acolo, astaptand
venirea Preasfantului Duh, trebuind si fie botezati si in Duhul, caci mai inainte nu fusesera botezati decat cu apa, de
Ioan.Deci le-a poruncit lor sa raiména 1n Ierusalim, ca acolo sa se Intdreasca mai Intai propovaduirea Evangheliei,ca
nu cumva departandu-se in locuri strdine sd poata fi cu usurinta defaimati.

Cand a sosit vremea Inaltarii, Méntuitorul i-a dus cu Sine pe Muntele Mislinilor (numit asa fiindca erau multi
maslini saditi pe el) si le-a grait lor despre propovaduirea Lui pana la marginile lumii, cum si despre viitoarea Lui
imparatie, cea necuprinsd cu mintea, deoarece vedea ca si ei vor sa-L intrebe despre cele ce trebuiau sa faca. Si de
fata fiind acolo si Maica Sa, a trimis Tnaintea lor ingeri, ca sd le arate suirea la cer.Si, pe cand ei priveau, un nor L-a
ridicat din mijlocul lor, purtandu-L 1n sus. $i astfel, inconjurat de ingerii trimisi inaintea Lui, care se intreceau unii
pe altii sd ridice portile cerurilor si care erau uimiti de roseata de sdnge a trupului Lui, S-a Tnaltat si a sezut de-a
dreapta Tatélui, Indumnezeind trupul, prin care, stricandu-se vrajba cea de demult, am fost impacati cu Dumnezeu.

Iar niste Ingeri, Tn chip de barbati, au stat inaintea Apostolilor, zicand:”Barbati galileeni, ce stati de va
mirati, uitindu-va spre cer? Acest lisus Dumnezeu, pe Care il vedeti cu trup, asa va veni iarisi, cu trup
adici, dar nu ca mai-nainte, in saricie si tacere, ci inconjurat de ingeri, cu slava mare, precum 11 vedeti

acum’.

Atunci Apostolii, incetdnd de a mai privi, s-au intors din Muntele Maslinilor. Intorcandu-se in
Ierusalim s-au urcat in foisorul cel de sus, in care se adunau ei Impreuna cu femeile mironosite i cu
Maica Cuvantului, petrecand in post, rugiciune si cerere, asteptand venirea Preasfantului Duh, potrivit

fagaduintei.
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21 Mai Sfintii Mari fmpdrati, intocmai cu Apostolii, Constantin si mama sa Elena

Biserica Ortodoxi ii praznuieste pe 21 mai, pe Sfintii Imparati Constantin si
mama sa, Elena. Constantin cel Mare s-a nascut Tn orasul Naissus (Nis, Tugoslavia)
in jurul anului 274. A devenit suveran al Intregului Imperiu Roman dupa invingerea
lui Maxentiu si a lui Liciniu. . Potrivit marturiilor lui Eusebiu si Lactantiu, in ajunul
luptei cu Maxentiu, Constantin a vazut pe cer ziua, in amiaza mare, o cruce
luminoasd deasupra soarelui cu inscriptia: ,,in hoc signo vinces* (prin acest semn
vel birui).

Noaptea, in timpul somnului, i se descopera Hristos, cerdndu-i s puna

semnul sfintei cruci pe steagurile soldatilor. Dand ascultare poruncii primite in vis, iese biruitor n lupta cu Maxentiu.
Pe Arcul de Triumf al lui Constantin, care se pastreaza la Roma, se afla inscriptia: "instinctu divinitatis" = "prin
inspiratie divind", ce descopera cum a fost castigata victoria asupra lui Maxentiu.

Cea mai insemnata realizare a Tmpdratului Constantin a fost Edictul de la Milano (313), prin care crestinismul
ajunge sa fie recunoscut de stat. Insa, el va deveni religie de stat in timpul lui Teodosie cel Mare (379-395). Dupa
edictul din 313, imparatul scuteste Biserica de impozite, ii acorda dreptul de a primi donatii si le da episcopilor
dreptul sa judece pe cei ce nu doreau sad fie judecati dupa legile statului. Va nldtura din legile penale pedepsele
contrare spiritului crestinismului, precum: rastignirea, zdrobirea picioarelor, stigmatizarea (arderea cu fierul rosu).

Imparatul Constantin a convocat primul Sinod ecumenic la Niceea (325), unde dupi lungi dezbateri, invatitura
lui Arie a fost condamnata si s-a adoptat formula ca Fiul lui Dumnezeu este de o fiinta cu Tatal si deci, din veci cu
El. La acest Sfant Sinod au fost alcituite si primele 7 articole ale Simbolului de credinti (Crezul), a fost fixata
data Pastilor (prima duminica dupa luna plina, dupa echinoctiul de primavara) si s-au dat 20 de canoane referitoare
la disciplina bisericeasca.

Sfantul Constantin cel Mare a fost botezat pe patul de moarte de catre episcopul Eusebiu de Cezareea. A
murit la scurt timp (337) In Nicomidia si a fost inmormantat in biserica Sfintii Apostoli din Constantinopol, ctitorita
de el.

Impiriteasa Elena

Flavia Iulia Helena s-a nascut in provincia Bitinia. In anul 293, generalul roman Constantiu Chlorus, la
indemnul imparatului Diocletian, divorteazd de imparateasa Elena. Aceasta nu se recasatoreste, ci traieste departe de
atentia publica, dar aproape de fiul sau. A reusit sd descopere pe dealul Golgotei crucea pe care a fost rastignit
Hristos. Potrivit traditiei, Tn urma sapaturilor s-au gasit trei cruci. Pentru a se identifica crucea pe care a fost rastignit
Hristos, au atins cele trei cruci de un mort. Acesta a inviat Tn momentul in care a fost atins de Crucea Domnului.
Impiriteasa Elena a zidit Biserica Sfantului Mormant, Biserica din Bethleem, pe cea din Nazaret si multe
alte sfinte locasuri.

Semnificatia numelor Constantin si Elena
Numele Constantin este de origine latind si vine de la constans, constantis (''constant'’, ''ferm'').

Elena - Stravechiul nume Helene este explicat de unii prin gr. helane ("torta", 'faclie', dar si 'foc sacru", la
sarbatorile numite Heleneia, dedicate zeitei Artemis), iar de altii prin gr. hele ("lumina arzéatoare a soarelui").
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23 Mai — Pogordrea Sfantului Duh - Rusaliile

La zece zile dupd Iniltarea Iui Hristos, respectiv la 50 de
zile de la Invierea Sa, in toate bisericile ortodoxe se praznuieste
Cincizecimea sau Pogorarea Sfintului Duh.

Pogorarea Sfantului Duh este ziua de nastere a Bisericii. In
aceasti zi, In urma cuvantarii insufletite a Sfantului Apostol
Petru, s-au convertit la crestinism circa 3.000 de suflete,
care au alcituit cea dintdi comunitate crestina din Ierusalim
(Fapte II, 41), nucleul Bisericii de mai tarziu.

Duminica Cincizecimii sau a Pogorarii Sfantului Duh, numita
E Tn popor si Duminica mare, este sdrbatoarea anuala a Pogorarii

Sfantului Duh peste Sfintii Apostoli, eveniment pe care ni-1 istorisesc Faptele Apostolilor (II, 1-4) si cu care se incheie
descoperirea fata de lume si de creatie a lui Dumnezeu, Cel in treime.

Nu incape indoiala cd Rusaliile sunt cea mai veche sarbatoare crestind Tmpreuna cu cea a Pastilor, fiind praznuita
inca din vremea Sfintilor Apostoli, ca o increstinare a sarbatorii iudaice corespunzatoare. Despre ea amintesc si Sf.
Apostol Pavel (1 Cor. XVI, 8) si Sf. Luca (Fapte XX, 16).

Pana catre sfarsitul secolului IV si Inceputul secolului V Cincizecimea era o dubld sdrbatoare: a inél‘gérii
Domnului si a Pogorérii Sfantului Duh, asa cum o descrie, de altfel, inca din prima jumatate a secolului IV, Eusebiu
din Cezareea.

Nu numai ca vechime, ci si ca importanta, sdrbatoarea Rusaliilor vine Tndatd dupa Pasti. in timpul privegherii din
ajun, se facea odinioard botezul catehumenilor. Ca si la Pasti, erau oprite ingenuncherea si postirea in toate zilele
Cincizecimii; erau interzise jocurile din circuri si spectacolele pagine de teatru etc. Se Tmpodobeau casele, Tn semn de
bucurie, cu flori si ramuri verzi, indeosebi de nuc sau de tei, asa cum se face panai azi, obicei mostenit de la evrei, la
care Cincizecimea era si sirbdtoarea premitiilor din flori si fructe. In biserici se aduc si azi frunze verzi de tei sau
de nuc, care se binecuvinteaza si se impart credinciosilor, simbolizind limbile de foc ale puterii Sfantului Duh,
Care S-a pogorat peste Sfintii Apostoli.

Pogorarea Sfantului Duh sau Cincizecimea (Rusaliile) este actul de trecere a lucrarii mintuitoare a lui Hristos,
din umanitatea Sa In oameni. Duhul Sfint coboara in chipul limbilor de foc peste Apostoli, peste fiecare in mod
distinct ( Fapte2, 1, 3, 4), precum si peste cei care, ascultdnd predica Apostolilor, s-au botezat (Fapte 2, 37, 38), dand
nastere Bisericii. Membrii Bisericii sunt credinciosii impreuna cu ierarhia. Credinciosii nu sunt elemente pasive in
Biserica, ci impreuna lucritori cu preotii pentru mantuirea lor, dar dupa masura darului primit de ei, silindu-se sa
cunoasca si sa aprofundeze adevarurile de credintd, sa se purifice de patimi, ddruindu-se lui Dumnezeu ca fapturi noi
in Hristos.

Biserica este o comunitate concretd de credinciosi, organizata dupa imaginea Sfantului Apostol Pavel " Precum
intr-un singur trup avem madulare si madularele nu au aceeasi lucrare, asa si noi cei multi suntem Tn Hristos si fiecare
suntem madulare unii altora si avem felurite daruri, dupa harul ce ni s-a dat.(Rom. 12, 4-8).”

"Tar cind a sosit ziua Cincizecimii, erau toti adunati impreuna in acelasi loc. S$i din cer, fard de veste, s-a facut
vuiet, ca de suflare de vant ce vine repede si a umplut toatd casa unde sedeau ei. i li s-au aratat, Tmpartite, limbi ca de
foc si au sezut pe fiecare dintre ei. Si s-au umplut toti de Duhul Sfant si au Tnceput sd vorbeasca in alte limbi, precum
le dadea lor Duhul a grdi." (Fapte 2, 1-13). Trebuie sa intelegem ca atat in Faptele Apostolilor, cét si in Epistola intai
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catre Corinteni se vorbeste despre glosolalie ca despre vorbirea in limbi omenesti, in limbile deja vorbite de unele
popoare. (I Cor 12,28,30); ( Fapte 2, 8-12). Nu poate fi vorba de despre vreo limba a ingerilor, pentru ca in loc sa
usureze raspandirea Evangheliei printre neamuri, ar fi ingreunat acest lucru. Odatd cu vestirea Evangeliei la alte
neamuri, acest dar exceptional a incetat.Prin Apostoli, Hristos a incredintat Bisericii intregul adevar dumnezeiesc
revelat, cuprins Tn Sfanta Scriptura si Sfanta Traditie.

Se obignuieste sd se vorbeascd de trimiterea Sfantului Duh in lume, ca despre un act prin care Duhul ar lua locul
lucrarii lui Hristos. In acest caz, Biserica ar fi numai opera Sfantului Duh. In realitate insa, Duhul trebuie vazut
intotdeauna ca Duhul lui Hristos, deci, nu trebuie vazut sau conceput ca despartit de Hristos.

Hristos §i umanitatea sunt asa de uniti Tn Biserica, incat nu pot fi vazuti sau conceputi unul fara celdlalt, altfel spus,
unul cheama si implica pe celalalt.

22 Mai - Mosii de vara, pomenirea generala a mortilor

In ajunul sarbatorii Rusaliilor, Biserica i comemoreazi pe cei adormiti intru dreapta credinta. Cu aceasti ocazie
in toate bisericile ortodoxe se vor oficia Sfinte Liturghii urmate de slujbe de pomenire a tuturor celor trecuti la viata
vesnica.

Biserica Ortodoxa a consacrat saimbata, ca zi de pomenire a mortilor. Doua dintre simbetele din cursul anului
bisericesc sunt consacrate In chip special pomenirii generale a mortilor: Sdmbata dinaintea Duminicii lasatului sec de
carne (a infricosétoarei Judecati) si Sdmbata dinaintea Duminicii Pogorarii Duhului Sfint (Sambata Rusaliilor).
Ambele zile poarta in popor si denumirea de Mosi (cea dintéi : Mosii de iarna, cealaltd Mosii de vard), pentru cd in ele
facem pomenire pentru parintii, mosii si stramosii nostri cei adormiti.

In Sambita dinaintea Duminicii Pogorarii Duhului Sfint (Sambata Rusaliilor sau "Mosii" de vara), Biserica face
pomenirea generald a mortilor, rugindu-se pentru ei, prin rugdciunile si cintarile Inscrise in slujba zilei din
Penticostar, pentru ca si ei sa se bucure de darurile Sfantului Duh, a Carui pogorare este praznuita in duminica
urmatoare.

Biserica Ortodoxa, consacrind aceasta simbata pomenirii generale a mortilor, n-a facut altceva decat sa
crestineze stravechea sarbatoare pagana de vard, numita Parentalia, prin care romanii ii pomeneau si cinsteau pe
mortii (parintii) lor (parentes), de unde Parentalia).

Datini si credinte

Mosii de vara, tinuti in simbdata Rusaliilor, sunt unul dintre cele mai importante momente ale cultului mortilor.
Inainte se credea ca sufletele mortilor, dupa ce au parisit mormintele in Joia Mare si au zburat slobode timp de 50 de
zile, se Intorc in lumea cealaltd in sdimbata Rusaliilor. Pentru ca aceasta reintoarcere sa se desfasoare fara incidente,
oamenii savarseau rituri de induplecare si de imbunare a spiritelor mortilor: impodobeau gospodariile si mormintele
cu ramuri de tei §i faiceau pomeni fastuoase, practici ce s-au pastrat pana astazi.

De Rusalii se dau de pomana vase de lut, cani, strachini si vase de lemn (cofe, cofaiele), impodobite cu flori si
umplute cu lapte, vin sau apa. in unele sate bucovinene Mosii de vari incep incd in dimineata simbetei de Rusalii,
cand pomenile amintite mai sus se trimit pe la casele vecinilor. Dar ritualul de pomenire are loc mai ales Tn cimitire,
unde mormintele sunt curdtate si impodobite din timp iar luméindrile ard intreaga perioada in care se desfasoara
ceremonialul de pomenire. Impacarea sufletelor mortilor si intoarcerea lor fard incidente in morminte depinde de
bogdtia ofrandelor (pomenilor) si de respectarea ritualului.
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13 Mai - Ziua Eroilor

In Biserica Ortodoxa Romand, sirbatoarea Inaltarii Domnului este si ziua dedicatd pomenirii eroilor neamului.

Prin hotirarile Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romédne din anii 1999 si 2001, sirbitoarea Inaltarii
Domnului a fost consacratd ca Zi a Eroilor si Sarbiatoare Nationald Bisericeasca. Astfel, in toate bisericile,
manastirile si catedralele ortodoxe din tara si strdindtate se face pomenirea tuturor eroilor roméni cazuti de-a lungul
veacurilor pe toate cAmpurile de lupta pentru credinta, libertate, dreptate si pentru apararea tarii si intregirea neamului.

Pierderile de vieti omenesti din anii primei conflagratii mondiale, nemaiintalnite pand atunci, au fost enorme.
Romania a pierdut aproape un milion de militari si civili. De aceea, pentru supravietuitori s-a impus ca o datorie
morald comemorarea, in fiecare an, a celor care au pierit pe campurile de lupta. La nivel de natiuni, acest lucru s-a
materializat prin Tratatul de la Versailles. Acest document, semnat de fostele tari beligerante, prevedea, printre altele,
obligativitatea intretinerii mormintelor ostasilor ingropati pe teritoriile statelor respective, precum si a operelor
comemorative de razboi dedicate acestora.

Concretizarea prevederilor actului de la Versailles s-a facut prin aparitia Decretului-lege nr. 1693/4 mai 1920 -
care a stabilit ci Ziua Eroilor si fie sarbatorita cu prilejul Zilei Inaltarii Domnului Tisus Hristos - Roméania devenind
cu acest prilej primul stat care i-a asimilat pe eroii strdini celor nationali. Astfel, aceastd data a fost decretata
sarbdtoare nationala a poporului roman, iar un rol important I-a avut Societatea "Mormintele Eroilor Cazuti in Radzboi"
(infiintatd in 1919) si transformata ulterior, in 1927, in Societatea "Cultul Eroilor". Datorita acestei organizatii, aflata
sub 1naltul patronaj al Reginei Maria, 1n anul 1923 s-a inaugurat i Mormantul Ostasului Necunoscut, amplasat initial
in fata Muzeului Militar National din Parcul Carol.

Societatea "Cultul Eroilor" care, de la 1 august 1940, s-a numit "Asezamantul National Regina Maria", a avut o
activitate prodigioasd. Pornind de la sentimentul patriotic si civic de cinstire a actelor de eroism national, manifestat
prin oficializarea Zilei Eroilor, in anii interbelici s-au construit numeroase monumente $i placi comemorative In
aproape toate localitatile tarii.

Conjuncturile istorice au facut insa ca situatia sa se schimbe. Prin Decretul nr. 71/1948, din ratiuni politice lesne
de inteles, Ziua Eroilor a fost stabilita pe data de 9 mai, abrogandu-se astfel toate prevederile anterioare. Decretul nr.
117/1975 privind regimul mormintelor si operelor comemorative a mentinut reglementarea care prevedea ca data de 9
mai sa fie considerata Ziua Eroilor, sarbatorindu-se 1n acelasi timp Ziua "Independentei de Stat a Romaniei si a
Victoriei asupra Fascismului".

Incepand cu 1990, conducerea Ministerului Apararii Nationale a declansat o ampla actiune reparatorie de
reintroducere Tn armata a valoroaselor traditii militare romanesti. Tot din acest an, Ziua Eroilor nu s-a mai sarbatorit la
9 mai, ci de Ziua Inaltarii Domnului.

In anul 1995 a fost adoptata Legea nr. 48 privind proclamarea Zilei Eroilor, iar prin Legea nr. 379/2003 privind
regimul mormintelor si operelor comemorative de razboi se realizeazd o mai ampla cuprindere a tuturor manifestarilor
si preocupadrilor specifice promovarii cultului eroilor la romani. Articolul 39 al acestei legi prevede, asa cum era §i
firesc, sarbatorirea Zilei Eroilor cu prilejul Zilei Indltarii Domnului Tisus Hristos.

Mormantul Ostasului Necunoscut

Dupa Primul Razboi Mondial, Roméania a fost printre primele state, care, urmand exemplul Frantei, a decis sa
inalte un monument dedicat memoriei celor care s-au jertfit pe cAmpul de lupta. Astfel, conform Tratatului de la
Versailles 1n care se stabilea responsabilitatea fiecarei tari de a respecta mormintele eroilor de razboi, Roméania a fost
primul stat care i-a asimilat pe eroii strdini celor nationali, asa cum se aratd in "Memoriul adresat Guvernului roméin
de catre Societatea Mormintelor Eroilor", al carei presedinte era Mitropolitul Primat Miron Cristea.
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In semn de vesnica cinstire, Tn anul 1923, conducerea statului roman a decis ca simbolul sacrificiului
celor multi, cazuti pentru reintregirea patriei, sa fie evocat de osemintele unuia dintre ostasii anonimi de la
Marasesti, Marasti, Oituz, Tg.-Ocna, Jiu, Prahova, Bucuresti, Dobrogea, Ardeal si Basarabia. Deshumarea
si ridicarea acestor ramasite pdmantesti a fost urmata de agezarea lor 1n zece sicrie de stejar, cdptusite cu
tabla de zinc si depuse 1n Biserica "Adormirea Maicii Domnului" de la Marasesti, in ziua de 13 mai 1923.

Alegerea sicriului cu osemintele Ostasului Necunoscut a apartinut elevului Amilcar C. Sandulescu (de
la Liceul Militar "Dimitrie A. Sturza", premiant si orfan de rdzboi) care, in fata celui de-al patrulea sicriu,
a ingenuncheat si a rostit cuvintele legendare: "Acesta este tatadl meu". Dupa desemnarea Eroului
Necunoscut, celelalte noua sicrie au fost duse, la loc de aleasa cinstire, n Cimitirul Eroilor din Marasesti
s1 ingropate cu onoruri militare In ziua de 14 mai 1923.

A doua zi, sicriul cu Eroul Necunoscut, impodobit cu panza tricolora, a fost purtat pe brate de catre o
garda de ofiteri, cavaleri ai ordinului militar ''Mihai Viteazul", si depus pe vagonul platforma al unui
tren special, cu destinatia Bucuresti, unde a ajuns in aceeasi zi, la orele dupi-amiezii. In Gara de Nord era
asteptat de oficiali ai statului si personalitati politice i militare, iar Regele Ferdinand, Tmbracat in uniforma
de general a Regimentului de Escorta Regald, a trecut in revista compania de onoare. Apoi sicriul a fost
depus pe un catafalc drapat cu steagul si Tnsemnele Romaniei, iar dupa oficierea serviciului religios si
onorurile militare, a fost agsezat pe un afet de tun, tras de opt cai si transportat astfel in cadrul unui lung
cortegiu pana la Biserica '"Mihai Voda”, din Bucuresti. Aici, sicriul a ramas pe toata durata zilei de 16
mai, pentru ca publicul bucurestean sd poata veni in pelerinaj.

In ziua de 17 mai 1923, in prezenta familiei regale, a membrilor guvernului, a corpurilor legiuitoare
si a unui numeros public, in Parcul Carol a avut loc ceremonia reinhumarii Eroului Necunoscut. S-a oficiat
serviciul divin, iar la miezul zilei sirena Arsenalului Armatei si clopotele bisericilor vesteau coborarea in
lacasul de veci a Ostasului Necunoscut. Timp de doud minute, orice activitate publica a fost intrerupta.
Mormantul Eroului Necunoscut era in fapt o simpla cripta, acoperitad cu o lespede de piatra decoratd cu
sculpturi florale. Pe lespede s-a incrustat urmatorul epitaf: ,,Aici doarme fericit intru Domnul Ostasul
Necunoscut, savarsit din viata in jertfa pentru unitatea neamului romanesc. Pe oasele lui odihneste
pamantul Romaniei intregite. 1916-1919".

Ansamblul funerar a fost executat in 1927 dupa planurile sculptorului Emil Willy Becker. Tot atunci,
prin grija Asociatiei Cultul Patriei, s-a aprins o candela, a carei flacara ardea zi $i noapte. Ulterior, la 28
octombrie 1934, langd mormant a fost ridicata si sfintitd o cruce.

In timpul regimului comunist, in noaptea de 22 spre 23 decembrie 1958, monumentul funerar al
Eroului Necunoscut a fost demontat si stramutat, in mare taina, la Mausoleul din Marasestiti. Abia
dupa 1989, la insistentele Ministerului Apararii Nationale, ale Asociatiei Nationale a Veteranilor de Rdzboi
si ale unor partide politice, guvernul romén a aprobat readucerea in Capitala a sicriului cu osemintele
Ostasului Necunoscut.

La data de 26 octombrie 1991, Eroul Necunoscut a revenit acolo unde 1i era locul de veci, Tn Parcul
Carol I.
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Ldsata Secului pentru Postul Sfintilor Apostoli Petru §i Pavel

Duminicd, 30 Mai, Biserica Ortodoxa a randuit Lasata Secului pentru Tnceputul Postului Sfintilor
Apostoli Petru si Pavel, praznuiti in fiecare an in ziua de 29 iunie. Spre deosebire de celelate posturi, care au o
durata fixa, acest post are o durata variabild de la an la an, deoarece inceputul lui este in functie de data
schimbdtoare a Pastilor. Postul incepe luni dupa Duminica Tuturor Sfintilor si tine pana in ziua de 29 iunie
(inclusiv daca aceastd sarbatoare cade miercurea sau vinerea). Lunea, miercurea si vinerea nu se mananca
untdelemn si nu se bea vin. Martea si joia este dezlegare la untdelemn si la vin. De sarbatoarea Nasterii
Sfantului loan Botezatorul, praznuitd pe 24 iunie, se mananca peste.

De regula, cuvantul sec, din sintagma "lasatul secului”, este inteles de noi ca fiind sinonim cu uscat, fara
grisime, de post. In realitate insd, accentul nu trebuie si cadd pe méincare, pentru ci secul pe care il lasa postul
ortodox este seclum (saeculum), adica lumea, in sensul de obiceiuri lumesti.

Pentru traditia crestind postul reprezinta o normalizare a naturii noastre, $i nu o persecutare a acesteia.
Dupa invatatura crestind omul firesc este cel de dinainte de pacat, deoarece pacatul este o manifestare contrara
firii. Ca si omul primordial, astazi, omul contemporan uitd de Dumnezeu prin pacat. Putem spune ca astazi
postul este mai necesar ca oricand, daca tinem seama cd omul este alipit de valorile materiale si sardcit de
Dumnezeu.

Intalnim din ce in ce mai putine persoane care inteleg asa cum trebuie rostul postului. Multi chiar dac tin
regimul alimentar, continud sa blesteme, sa urasca, sa invidieze, sd minta, sd denatureze etc. Aceasta
neglijenta fata de aspectul duhovnicesc al postului este mai ddundtoare pentru om decat abaterea de la regimul
alimentar. Din pacate, este greu sd il convingi pe om ca rostul postului este Tndreptarea duhovniceasca, nu
regimul alimentar, care ramane doar un instrument ajutdtor pentru domolirea poftelor si pornirilor trupesti.

Postul Sfintilor Apostoli (popular-postul Sanpetrului), care preceda sarbatoarea comuna a Sfintilor
Apostoli Petru si Pavel (29 iunie) este randuit de Biserica in cinstea celor doi verhovnici ai apostolilor si in
amintirea obiceiului lor de a posti inainte de a intreprinde acte mai importante (vezi Fapte 13,2 si 14,23).
Totodata, prin tinerea acestui post se cinstesc darurile Sfantului Duh, care s-au pogorat peste Sfintii Apostoli
la Cincizecime si care se revarsd in fiecare an peste Biserica la sarbatoarea Rusaliilor, impartasindu-se din ele
si credinciosilor; de aceea, in vechime, acest post se numea Postul Cincizecimii.

Primele marturii despre Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel le avem din secolul al IV lea, in
Constitutiile Apostolice. Mai tarziu vom gasi informatii despre acest post la Sfantul Atanasie cel Mare,
Teodoret, episcopul Cirului si Leon cel Mare. Potrivit cercetatorilor, acest post era tinut la inceput numai in
cercurile monahale si abia mai tarziu s-a extins si la credinciosi.

Dezlegare la peste in Postul Sfintilor Petru si Pavel
In Postul Sfintilor Petru si Pavel simbita si duminica se mananci peste. Avem dezlegarea la peste si luni,

marti, joi, cand cade sarbatoarea vreunui sfant cu doxologie mare. La hramuri si la Nasterea Sfantului loan
Botezatorul (24 iunie) se da dezlegare la peste, in orice zi a saptamanii ar cadea.
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Rugdciunea mamet

Copilasi din toata lumea
Stiti voi cum se roagd mama
Pentru voi in orice seard ?
Nu stiti sigur. N-ati luat seama,
Cand cu ochii plini de lacrimi
La icoana MAICII SFINTE,
Ea rosteste-n blande soapte
Rugaciunea ei firebinte ?
Uite-asa graieste dansa :
MAICA SFANTA PREACURATA,
Vezi-i ce frumos dorm dansii ?
Ei imi sunt averea toata,
Pentru ei din greu ma zbucium
Si Indur intreg noianul
De dureri fara de nume.
Si mi-i fa ca-n zori de ziua,
Cand o fi ca sa se scoale,
Sa-i vad blanzi, cuminti si veseli,
Indreptand spre mine pasii,
Cum se indreapta catre tine,
Colo-n cer sus ingerasii

Ghicitorti:

Doisprezece frati alearga,
Anul cét este de lung;
Fug de zor prin lumea-ntreaga,
Niciodatad nu se-ajung.

(lunile anului)

Clopotel mititel

Cine suna lin din el?

Nimeni! Nimeni!

Numai vantul,

Clatinindu-1, legdnandu-1,

Da de veste-n toatd tara

Ca soseste primavara.
(ghiocelul)

Nu sunt carte, dar am foi

Pregétite pentru voi

Cu linii sau patratele

Sa puteti scrie pe ele.
(caietul)

Pagina copiilor

Povestini cu tale:
8. O primire meritata

Un taran, om bun la suflet, avea obiceiul sd spuna tuturor:

- Vedeti cum e lumea asta ? Cei mari au de toate si sunt primiti oriunde cu
mare pompa, in timp ce pe noi, cei simpli, nimeni nu ne baga In seama.
Cum de este posibil asa ceva, cum de se poate una ca asta ? Vom ajunge noi
pe lumea cealaltd si vom vedea cum o fi si acolo ...

Azi asa, miine asa, pand cand, omul nostru a visat, intr-o noapte, ceva
nemaipomenit: se facea cd murise si ajunsese la Poarta Raiului. Acolo - ce
sd vezi - veselie multd, ingeri adunati sa-1 intAmpine pe noul sosit, bucurie
mare! Omului nu-i venea sa-si creada ochilor. Atitea pregdtiri doar pentru
el, un simplu crestin. Oricum, era fericit ca urma sa intre in rai, nici n-ar fi
sperat la o asemenea primire. Dar, cand sa intre pe poarta aceea minunata,
inconjurat de tot acel alai, un Inger se apropie de taranul nostru si i spuse:

- Omule, nu poti intra pe aici, du-te ceva mai incolo §i vei gasi o portita
mai mica, pazita de un inger. Intrd pe acolo si, mai tirziu, ne vom revedea
in gradinile minunate ale Raiului.

- Atunci pentru cine sunt toate aceste pregatiri ? - a mai Intrebat omul
mirat.

- Ei, asteptdm pe un boier care a murit odata cu tine §i care, din clipa 1n
clipa, trebuie sd ajunga aici. Pentru venirea lui este sarbatoare i ne
pregatim sa-1 IntAmpindm cum se cuvine.

- Bine, ingerule, dar cum se poate una ca asta ? Cat am trait In lume, am
vazut nedreptati multe, dar si aici, cum de e cu putinta ? De ce el, fiindca
este boier, trebuie primit cu atata fast ? Conteaza ca el are bogatii si eu nu ?

- Omule, pentru a te mantui nu conteaza ce ai avut - fie ca ai fost sarac,
fie bogat - ci ceea ce ai facut cu tot ce Dumnezeu ti-a ddruit. Daca ai fost
sdrac si ai stiut sa imparti si celorlalti din putinul de care ai avut parte, te vei
mantui negresit. Daca ai fost bogat, cu atat mai mult ai fi putut darui cu
drag celor mai necdjiti decét tine. Fie ca esti sarac sau bogat,
important este s ramai om.

- Dar atunci, daca si eu si boierul vom intra in rai, pentru ce este venirea
lui asa o sarbatoare ?

- Omule, crestini ca tine, vin aici 1n fiecare zi, cu miile si sunt bine
primiti cu totii. Dar un boier de cind n-a mai ajuns si aici, in rai ...

Sarac sau bogat, oricine poate fi bun si darnic, din atat cét are. Cel bogat,
insd, cu atat mai mult ar trebui sd dea milostenie. Si fiecare din noi este
bogat, in felul sau, cdci oricAnd putem gasi pe cineva mai sarman decat noi,
pe care sa 1l ajutam. Daca vom fi egoisti si zgarciti, ce folos vom avea ?
Cine a vazut vreodata un om rau sau zgarcit care sa fie fericit ?

Esti bogat ? Foarte bine! Esti zgarcit ? Foarte rau! (...)

Nu bogatii vor fi osanditi, ci cei ce slujesc bogatiei.
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2010 MAI ( 31 zile) ziua 14 ore, noaptea 10 ore

1 S Sf. Prooroc leremia; Cuv. Mc. Eftimie, Ignatie si Acachie; Cuv. Isidora
2 D Aducerea moastelor Sf. Atanasie cel Mare

Duminica a V-a dupa Pasti (a Samarinencii) ; Ap. Fapte XI, 19-30; Ev. loan IV, 5-42; glas 4, voscr. 7

L Sf. Mc. Timotei si sotia sa Mavra; Sf. Mc. Diodor si Rodopian, diac.; Cuv. Teodosie

MSf. Mc. Pelaghia; Cuv. Valerian

MSft. M. Mc. Irina; Sf. Mc. Neofit, Gaie si Gaian (Dezlegare la peste)

J Sf. si Dreptul lov; Cuv. Mamant, Pahomie si llarion

V Aritarea semnului Sf. Cruci pe cer la lerusalim; Sf. Mc. Acachie si Codrat (Dezlegare la peste)
S § Sf. Ap. si Ev. loan; Cuv. Arsenie cel Mare

D Aducerea moastelor Sf. Ier. Nicolae la Bari; Sf. Prooroc Isaia; Sf. Mc. Hristofor

O |00 [ [ON [ |4~ w2

Duminica a VI-a dupa Pasti (a Orbului din nastere) ; Ap. Fapte XVI, 16-34; Ev. loan IX, 1-38; glas 5, voscr. 8

10L Sf. Ap. Simon Zilotul; Cuv. Isihie Mart. si Lavrentie
11MSf. Sfintit Mc. Mochie; Sf. Chiril si Metodie, apostolii slavilor
T Sf. Mc. loan Valahul; Sf. Epifanie, Arhiep. Ciprului; Sf. Gherman, Patr. Constantinopolului (Odovania
12M . Ja L -
Praznicului Invierii Domnului) (Dezlegare la peste)
13J () inélgarea Domnului (Ispasul); Ziua Eroilor; Sf. Mc. Glicheria; Cuv. Serghie Mart.
14V Sf. Mc. Isidor; Sf. Sfintit Mc. Terapont (Dezlegare la peste)
15S Cuv. Pahomie cel Mare; Cuv. Ahile, Ep. Larisei
16D Cuv. Teodor cel Sfintit; Sf. Mc. Isachie, Simeon si Petru

Duminica a VII-a dupa Pasti (a Sf. Parinti de la Sinodul I Ecumenic) ; Ap. Fapte XX, 16-18; 28-36; Ev. loan XVII, 1-
13; glas 6, voscr. 10

17L Sf. Ap. Andronic; Sf. Iunia; Cuv. Nectarie si Teofan

18MSf. Mc. Petru, Dionisie si Hristina; Sf. Mc. Teodot si cele 7 Sf. Mc. fecioare

19MST. Sfintit Mc. Patrichie; Sf. Mc. Chiriachi; Cuv. Memnon (Dezlegare la peste)

20J Sf. Mc. Talaleu; Cuv. Talasie; Cuv. Marcu Pustnicul

2 1) Sf. imparati, intocmai cu Apostolii, Constantin si mama sa Elena (Odovania Praznicului inaltarii Domnului)
== (Dezlegare la peste)

228 Sf. Mc. Vasilisc si Marcel; Sf. Parinti de la Sinodul al II-lea Ecumenic; Sf. Mc. Sofia, doctorita (Pomenirea

==" mortilor - Mosii de vard)

23D Cuv. Mihail Mart., Ep. Sinadei; Sf. Maria lui Cleopa

Duminica a VIII-a dupa Pasti (Duminica Mare) (a Rusaliilor (Cincizecimii); () Pogorarea Sf. Duh) ; Ap. Fapte 11, 1-
11; Ev. Ioan VII, 37-53; VIII, 12

24L () Sf. Treime; Cuv. Simeon; Sf. Mc. Serapion; Sf. Mc. Marciana

25M+ A treia aflare a Capului Sf. Prooroc Ioan Botezatorul; Sf. Mc. Celestin

26MSf. Ap. Carp si Alfeu, din cei 70; Sf. Mc. Averchie si Elena (Harti)

27J Sf. Mc. Iuliu Veteranul; Sf. Sfintiti Mc. Terapont si Eladie; Sf. Mc. Alipie; Sf. Ioan Rusul

28V Cuv. Nichita Mart., Ep. Calcedonului; Sf. Sfintit Mc. Eutihie (Harti)

29S Sf. Mc. Teodosia; Sf. Sfintit Mc. Olivian si Alexandru (Odovania Praznicului Pogorarii Duhului Sfant)
30D Cuv. Isaachie Mart. si Varlaam; Sf. Mc. Natalie (Lasatul secului pentru Postul Sf. Ap. Petru si Pavel)

Duminica I dupa Rusalii (a Tuturor Sfintilor) ; Ap. Evrei X1, 33-40; XII, 1-2; Ev. Matei X, 32-35; 37-38; XIX, 27-30;
glas 8, voscr. 1

31L Sf. Mc. Ermie; Sf. Mc. Eusebie si Haralambie (fnceputul Postului Sf. Ap. Petru si Pavel) (Post)



