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(CENTRELINK)

Centrelink a devenit parte a Departmentului pentru Servicii Umane (Department of Human
Services). Cardurile pe care le au acum beneficiarii pot fi folosite in continuare, dar ele vor fi
Tnlocuite treptat, pdna in august 2013, cu cele purtand emblema departamentului.

Verificarea datelor referitoare la investitii de catre Departamentul pentru Servicii Umane

Datorita numeroaselor fraude recente, daca
aveti suspiciuni despre autenticitatea
contactului, puteti suna la Older Australian

Departamentul pentru Servicii Umane
(Department of Human Services)
contacteaza pensionarii pentru a verifica

daca datele pe care acestia le-au dat despre
investitii sunt corecte. Contactul initial va fi
prin scrisoare si informatiile cerute vor fi
limitate la aspectele care pot influenta platile
de la Departamentul pentru Servicii Umane.

Line (13 23 00) sau lua legatura cu oficiul
Centrelink de care apartineti. Pentru
internautii adresa este:
www.humanservices.gov.au .

Suplimentul pentru pensionarii cu venituri mici (Low Income Supplement)

Suplimentul pentru pensionarii cu venituri
mici, Tn valoare de 300 dolari pe an, se
plateste, incepand cu data de 1 iulie 2012,
persoanelor care nu beneficiaza de asistentd
financiara, fie prin sistemul de impozitare,
fie prin masurile de asistentd domestica.
Criteriile de calificare pentru acest
supliment sunt:

- veniturile taxabile sa nu depaseasca 30 000
dolari /an (pentru o persoana ) si 45 000
dolari/an (pentru cupluri);

- impozitul pe venit pentru anul financiar
respectiv sd nu depaseascd 300 dolari;

- perioada pe care s-a primit pensie in anul
financiar respectiv sa nu depaseasca 39 de
saptamani;


http://www.humanservices.gov.au/
http://www.greek-icons.org/jesus_christ/8-jesus-christ-resurrection.html

- persoanele care fac cerere pentru supliment
sa aiba rezidenta si sa se afle in Australia la
data depunerii cererii si

- sa nu fi fost plecate din Australia in
ultimele 39 de saptdmani.

Documentele necesare sunt avizul de
impozitare pe anul financiar 2011-2012 si

acte de identitate care Tntrunesc 100 puncte.

Pot face cerere pentru supliment si
persoanele care nu trebuie s depund
declaratie de venituri, cu conditia sa poata
dovedi ca venitul lor este sub limitele
indicate mai sus. Informatii mai multe la
numarul de telefon 13 24 68.

Suplimentul pentru energie curata (Clean Enerqgy Supplement)

Prima rata a acestui supliment s-a platit in
lunile mai si iunie din acest an (250 dolari
pentru o persoana si 380 de dolari pentru
cupluri). Urmatoarea rata se va plati in luna
iunie a anului viitor. In 2013 plitile se vor
face trimestrial si retrospectiv (plata din
iunie va fi pentru perioada 1 aprilie — 30
iunie 2013).

Pentru persoanele care se califica pentru
primirea beneficiului de impozit pentru
familii (Family Tax Benefit), platile vor
Tncepe din luna iulie, 2013, iar cele care
primesc alocatiile pentru elevi/studenti sau
pentru tineret, din ianuarie 2014 (acoperind
si perioada iulie — decembrie 2013).

Suplimentul pentru familiile cu un sinqur venit

Suplimentul este de numai 300 de dolari,
platibil familiilor cu unul sau mai multi
copii dependenti, al caror unic venit este
ntre 68 000 si 150 000 dolari pe an. Platile
vor incepe de la 1 iulie 2013. Se accepta si
cereri din partea familiilor in care sunt doua
venituri, cu conditia ca cel de-al doilea venit
sa nu depdseasca 18000 dolari pe an.

Suplimentul se va plati direct, fara a fi
nevoie de cerere, familiilor care primesc
beneficiul de impozit pentru familii (Family
Tax Benefit). Familiile care indeplinesc
criteriul venitului, dar nu primesc beneficiul
de impozit pentru familii, vor trebui sa
depuna cereri.

Bonusul pentru copiii de varsta scolara (Schoolkids Bonus)

Scopul acestei pliti este de a-i ajuta pe
parinti la acoperirea cheltuielilor legate de
educatia copiilor. Forma aceasta de ajutor
inlocuieste restituirile de impozit pentru
educatie (Education Tax Refund).

Nu este nevoie ca parintii sa faca cerere
pentru a primi bonusul pentru copiii de
varsta scolard, si nici nu mai este nevoie sa
pastreze toate chitantele pentru a justifica
restituirea banilor cheltuiti pentru educatia
copiilor. Bonusul se va plati in lunile
ianuarie si iulie ale fiecdrui an, incepand din
2013.

Se calificd pentru primirea bonusului parintii
(sau ingrijitorii/custozii) carora li se plateste
beneficiul tip A de impozit pentru familii
(Family Tax Benefit Part A) pentru un copil
dependent care:

- fie are sub 16 ani si urmeaza cursuri
primare sau secundare,

- fie are intre 16 — 18 ani si urmeaza cursuri
de zi complete la nivel secundar (sau are
scutire pentru studii),

- fie a Implinit 19 ani Tn anul calendaristic
respectiv si studiaza la nivel secundar.



Bonusul se va plati d e asemenea, si elevilor
nedependenti de parinti care:

- au intre 16 si 18 ani, sau implinesc 19 ani
n anul calendaristic respectiv,

- studiaza la nivel secundar, la cursuri de zi
cu norma intreaga si

- se califica pentru primirea alocatiei pentru
tineret, a alocatiei de trat ABSTUDY sau a
pensiei de boala (impreuna cu suplimentul
de educatie pentru pensionari).

Nivelul plétilor va fi urmatorul:

- doua rate de cate 205 dolari pentru fiecare
copil care studiaza la nivel de scoala
primara, deci 410 dolari/an;

- doua rate de cate 410 dolari pentru fiecare
copil care studiaza la nivel de scoala
secundara (810 dolari/an).

Platile pentru parintii care nu au custodie
integrala se fac 1n functie de procentajul de
ngrijire acordat copilului.

Modul in care se fac platile depinde de felul
in care parintii primesc beneficiul de
impozite pentru familii (Family Tax
Benefit).

- Daca beneficiul de impozite este primit la
fiecare doud sdptamani, prima platd se va
face in perioada de doud saptdmani de dupa
9 ianuarie 2013.

- Daca plata beneficiului se face nu in rate,
ci integral, plata se face la stabilirea
cumulului beneficiului de impozit pentru
familii.

- Pentru elevii care primesc plati de la
Departamentul pentru Servicii Umane,
direct in contul lor de banca, bunusul va fi
platit pe aceeasi cale.

Trecerea de la restituirea totala sau partiala a
cheltuielilor pentru educatie prin sistemul de
impozitare la plata bonusului pentru copiii
de varsta scolard are loc in doua etape.

In prima etapa, la sfarsitul anului financiar
2011-2012, parintii au primit bonusul
integral in iunie 2012. Sumele primite au
inlocuit restituirile care ar fi trebuit sa le fie
facute din impozitul pe anul 2011-2012.
Bonusul li s-a platit parintilor care se
califica direct in conturile de bancd. Aceste
plati au fost facute intre 20 si 29 iunie 2012
persoanelor care indeplineau criteriile de
calificare la data de 8 mai 2012, sumele
platite fiind de 409 dolari pentru copii care
studiaza la nivel primar si de 818 dolari
pentru copiii care studiaza la nivel secundar.

Calificarea insemna ca parintii puteau primi
restituiri din impozite pentru cheltuielile de
educatie daca aveau:

- copii dependenti intre 5 si 11 ani, studiind
la nivel de scoald primara,

- copii dependenti intre 12 si 15 ani, studiind
la nivel de scoala secundara sau

- copii dependenti intre 16 si 18 ani
(fmplinind 19 ani n anul calendaristic
2012), studiind la nivel secundar (cursuri de
zi, norma intreagd).

La data de 8 mai 2012 s-au facut si platile
pentru elevii Intre 16 si 18 ani, nedependenti
de parinti, care au implinit/implinesc 19 ani
in anul calendaristic 2012, studiiaza la nivel
secundar (cursuri de zi, norma intreagd) si se
califica pentru primirea alocatiei pentru
tineret, a alocatiei de trat ABSTUDY sau a
pensiei de boala (impreund cu suplimentul
de educatie pentru pensionari).

Bonusul pentru anul financiar 2011-2012
poate fi platit si unor persoane care nu

indeplineau criteriile de plata la data de 8
mai 2012:

- familiile al caror copil a terminat cursurile
liceale la sférsitul anului 2011,

- familiile care au primit beneficiul de
impozit pentru familii (de tip A) pentru un
copil de varstd scolard pentru numai o parte



a anului financiar 2011-2012, dar nu 1l mai
primeau la data de 8 mai 2012;

- familiile al caror copil era elev de scoala
primara la data de 8 mai 2012, dar inca nu
Tmplinise 5 ani;

- elevii care pe o anumita parte a anului
financiar 2011-2012 au urmat cursuri liceale

si au primit alocatii sau beneficii de la
Departamentul pentru Servicii Umane.

Persoanele carora nu li s-a restituit nimic din
impozitele pentru anul financiar 2011-2012
si care considerd ca se calificd pentru plata
bonusului, precum si cele care nu au primit
sumele la care se asteptau, pot obtine mai
multe informatii sunand la numarul 13 2468.

IMPOZITE

Tabelul de mai jos prezinta impozitul pe venituri in urmatorii ani financiari.

Anii financiari 2012-2013, 2013-2014 si 2014-2015

Anul financiar 2015-2016

Venitul ($) Nivelul impozitirii ($)

Venitul ($) Nivelul impozitirii ($)

0-18200

0

0-19400

0

18 201 -37 000

19 centi pentru fiecare
dolar peste 18 200

19 401 — 37 000

19 centi pentru fiecare
dolar peste 19 000

37 001 - 80 000

3572, plus 32.5 centi

37 001 — 80 000

3 344, plus 33 centi pentru

pentru fiecare dolar peste

fiecare dolar peste 37 000

37 000

80 001 — 180 000 17 572, plus 37 centi 80 001 — 180 000 17 534, plus 37 centi
pentru fiecare dolar peste pentru fiecare dolar peste
80 000 80 000

Peste 180 001 54 547, plus 45 de centi Peste 180 001 54 534, plus 45 centi
pentru fiecare dolar peste pentru fiecare dolar peste
180 000 180 000

SANATATE

Oficiile Medicare nu mai fac plati in numerar

Serviciul Medicare a fost ihcorporat in
Departamentul pentru Servicii Umane. Ca
atare, de la sfarsitul lunii septembrie, in
intreaga Australie, platile la oficiile
Medicare se fac farda numerar, direct in
conturile de banca ale clientilor.

Se folosesc doud modalitati de plata. Pentru
cei care au carduri de debit, beneficiile sunt
platite n cont, pe loc, si banii pot fi accesati

la scurt timp de la terminarea tranzactiei.
Pentru cei care nu au carduri de debit, plata
in contul de banca se face prin transfer
electronic, in timpul noptii, banii putand fi
folositi a doua zi.

Persoanele care nu doresc ca plata sa li se

faca direct in conturile de banca pot primi
cecuri.




Teste pentru cancerul intestinal

A Tnceput testarea, gratuita, pentru cancer
intestinal, a persoanelor care, n acest an

calendaristic, implinesc varstele de 50, 55
sau sau 65 de ani. Testarea are loc la nivel

national si va fi extinsa treptat pana in 2018,

cand toate persoanele intre 50 si 74 de ani
vor fi testate gratuit la fiecare doi ani.

Ca numar de decese, in Australia cancerul
intestinal este depasit numai de cancerul de

plamani. Pe locul trei se situeaza cancerul de

prostata (pentru barbati) si cancerul de san
(pentru femei). Depistat Tn stadiul incipient

Setul pentru test este expediat prin posta
persoanelor care au implinit/implinesc
varstele de mai sus Tn acest an. Expedierea
probelor la laborator este gratuita, n set
fiind inclus si un plic special pentru acest
scop.

Testul nu este obligatoriu. Persoanele care
nu vor sa participe la program pot notifica
autoritatile medicale fie completand un
formular de refuz, aflat in setul de testare,
fie sunand la Program Information Line
(tel. 1800 118 868).

cancerul intestinal este vindecabil.

VAMA

Tn cadrul campaniei dusa impotriva netaxabile a fost redus la 50, iar cantitatea
fumatului, guvernul australian a introdus o de tutun si tigari de foi a fost redusa la 50 de
noua restrictie asupra numarului de tigari si grame.

a cantitatii de tutun si tigari de foi pe care o
persoana adulta le poate aduce in Australia
fara a plati taxe vamale. Incepand cu 1
septembrie 2012 numarul de tigari

In aceastd cantitate sunt incluse si tigarile
sau tutunul din bagaj, indiferent de locul ori
modul in care au fost cumparate. Informatii

detaliate la 1300 363 263.

CIRCULATIE RUTIERA (Australia de Sud)

Depasirea limitelor de viteza

persoanele care depasesc limitele de viteza
vor plati amenzi mai mici dar vor acumula
mai multe puncte de penalizare, putand
ajunge mai repede la suspendarea
autorizatiei (carnetului) de conducere.

Veste buna: au fost reduse amenzile pentru
depasirea limitelor de viteza.

Veste rea: a fost ridicat punctajul de
penalizare pentru incalcarea acestor reguli.
Cu alte cuvinte, de la 1 septembrie 2012,

Depasirea Amenzile Punctaj de penalizare
Sub 10 km/ora 150 dolari 2 puncte
Peste 10 dar sub 20 km/ora 330 dolari 3 puncte
Intre 20 si 29 km/ora 670 dolari 5 puncte
Intre 30 si 44 km/ord 800 dolari 7 puncte
Peste 45 km/ora 900 dolari 9 puncte si suspendarea imediatd a
carnetului de condus

Punctele de penalizare rdiman “atasate” la
carnetul soferului timp de trei ani de la data

5

La amenzile de mai sus se adauga si o taxa
de infractiune (crime levy) de 60 de dolari.




cand au fost emise. La atingerea cifrei de
sase puncte, soferii sunt notificati ca sunt pe

cale de a-si pierde carnetul de conducere.

Benzi speciale pentru autobuze (Adelaide)

Soferii care ajung mai rar in centrul orasului
sunt surprinsi de introducerea benzilor
speciale pentru autobuze. Pe benzile
rezervate pentru autobuze este interzisa
circulatia altor vehicule Tn zilele de lucru
(luni — sambata), intre 7 dimineata si 7 seara,

exceptand situatiile in care se schimba banda
sau se vireaza. Traseul cu benzi pentru
autobuze este urmatorul: East Terrace (de la
intersectia cu North Terrace) — Grenfell
Street — Currie Street (pana la West
Terrace).

TRANSPORT PUBLIC (Australia de Sud)

A inceput distribirea noilor carduri de
concesii pentru persoanele varstnice din
Australia de Sud (Seniors Card). Cardurile
incorporeaza tehnologie tip ’smartcard”,
care va face posibila folosirea lor in sistemul
electronic de tichete, in uz pe toate
autobuzele, trenurile si tramvaiele din
Adelaide. Cardurile vechi, desi inca valabile,
nu vor putea fi folosite pentru transportul
public.

Circulatia cu mijloacele de transport in
comun ramane gratuitd intre orele 9 am si 3
pm, dar pentru circulatia la orele de varf
detinatorii de carduri vor trebui sa le

“Incarce”. Creditarea cardurilor se poate
face la ghiseele de vanzare a biletelor, la
aparatele instalate pe trenuri si tramvaie,
precum si la magazinele unde vedeti afisata
emblema ”Metrocard”. O sutd de aparate
pentru creditare vor fi instalate in diferite
parti ale orasului. Creditul de pe carduri va
fi protejat, asa ca in caz de furt sau pierdere
balanta va fi transferatd pe noul card.

Persoanele care nu au primit noul card pana
la mijlocul lunii decembrie sunt indemnate
sd 1a legatura cu serviciul de eliberare a
cardurilor la telefonul 1800 819 961
(Seniors Card Unit).

CONCESII PENTRU COSTUL ENERGIEI (ELECTRICITATE, GAZE,
GAZ LICHEFIAT, MOTORINA)

La trecerea in revista a surselor de informatii
pentru prezentarea de mai jos, se constata ca
cele mai multe concesii se acorda in Victoria
si Australia de Vest, acest din urma stat
detinand si recordul de vechime pentru
introducerea lor. Toate concesiile si

reducerile mentionate in materialul de mai
jos se acorda la nivel de stat, nu la nivel
federal, deci ele sunt valabile numai pentru
persoanele care locuiesc Tn statele
respective. Prezentarea este facuta pe state.

Australia de Sud

Concesiile medicale pentru incilzirea si ricirea locuintelor (Medical Heating and Cooling Concession)

De aceste concesii pentru costul energiei pot
beneficia persoanele cu probleme medicale
care sunt exacerbate de variatiile de
temperaturd, fiind ca atare necesar sa

mentind temperatura din locuinte la un nivel
stabil. Concesia se poate acorda mai multor
persoane din aceeasi locuinta daca,

bineinteles, indeplinesc criteriile de mai jos:
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- sd locuiasca in Australia de Sud,

- sa sufere de o boala care se inrautateste
cand temperaturile nu sunt stabile,

- sa poata prezenta certificat medical in care
sa se precizeze ca boala este exacerbata in
mod sever de temperaturi prea joase sau
prea ridicate,

- sa locuiasca la adresa indicata pe
formularul de cerere, adresa la care se afla
instalat un climatizor folosit pentru racire si
incalzire,

- sa detina card de pensionar sau alt tip de
card eliberat de Departamentul pentru
Servicii Umane,

- sa fie raspunzatoare de plata totala sau
partiala a facturii de energie.

Din punct de vedere medical, pentru a putea

primi concesiile, pacientul trebuie sa
indeplineascd doua conditii.

Prima conditie este sa fie diagnosticat cu o
boala despre care se stic ca se agraveaza la
schimbari de temperatura: scleroza multipla,
maladia Parkinson, fibromialgie, distrofie
musculara, lupus eritematos sistemic,
scleroza laterala amiotrofica (boala
neuronului motor), limfedem (de la gradul 2
in sus), poliomielitd/sindrom
postpoliomielitic si tetraplegie.

A doua conditie este ca pacientul sa fi suferit
o deteriorare simptomatica datorita
variatiilor de temperatura.

Pentru mai multe informatii telefonati la
1300 735 350 (Concession and Support
Services) sau accesati
WWW.Sa.(0V.au/concessions.

Concesii pentru facturile de energie (Enerqgy Bills Concessions)

Aceste concesii (165 dolari/an) se acorda
persoanelor rezidente in Australia de Sud
care detin card de pensionar sau alt tip de
card eliberat de Departamentul pentru
Servicii Umane. Daca in locuinta pentru
care se cere concesia mai traieste inca o
persoana, venitul acesteia nu trebuie sa
depaseasca 3 000 dolari/an, exceptand
cazurile cand acea persoana este sotul/sotia
persoanei care a cerut concesia ori este

Toate concesiile de mai jos se acorda
pensionarilor si detinatorilor de carduri de
sanatate eliberate de guvernul federal.
Pentru informatii detaliate si formulare de
cerere persoanele interesate pot suna la

dependenta de aceasta. Adresa pentru care
se solicitd concesia trebuie sa fie resedinta
principala a persoanei care face cererea si
numele acestei persoane trebuie sa apara pe
factura de energie (gaze, electricitate, gaz
lichefiat, motorina).

Informatii mai multe se pot obtine sunand la
numarul 1800 307 758 sau prin email la
adresa concessions@adcsi.sa.gov.au.

Victoria

numarul 1800 658 521 (Victorian
Concessions Information Line) sau accesa
site-ul www.vhs.vic.gov.au/for-
individuals/financial-
support/concessions/energy/.
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Concesiile anuale pentru electricitate (Annual Electricity Concessions)

Acestea se acorda pe toata durata anului
calendaristic persoanelor care detin card de
pensionar sau de ingrijire medicala si
constau intr-o reducere a costului

electricitatii cu 17,5%. Concesia nu se
aplica la primii 171,60 dolari, intrucat se
considera ca aceasta suma a fost acoperita
de subventiile la nivel federal.

Concesiile de energie pentru iarna (Winter Energy Concessions)

Acest tip de concesii se aplica numai pentru
consumul de gaze naturale si numai pentru
perioada 1 mai — 31 octombrie a fiecarui an.
Intrucat subventiile federale se ridica la

62,40 dolari pentru perioada respectiva a
anului, concesiile se acorda numai pentru
costul consumului care depaseste acest
nivel.

Concesii pentru persoanele care nu se alimenteazi cu energie de la retea (Non-Mains

Energyv Concessions) si pentru cele care platesc consumul de energie unui proprietar

De aceasta concesie pot beneficia persoanele
care folosesc gaz lichefiat sau combustibili
alternativi (motorind, gaz, ulei), precum si
cele care, desi au contoar individual, platesc
costul energiei unui proprietar (ex. in
parcurile de rulote). Nivelul concesiilor

depinde de sumele plitite pentru combustibil
in cursul unui an, pornind de la 43 dolari si
oprindu-se la 304 dolari. Pentru anul 2012 se
primesc cereri pana la data de 31 ianuarie
2013.Indexarea se face in fiecare an, in
functie de inflatie.

Concesiile la taxa de furnizare a electricitatii (Service to Property Charge Concessions)

Concesia de mai sus se aplica atunci cand
costul curentului electric consumat este mai
mic decat taxa de furnizare a curentului la

proprietate. Tn mod practic se reduce taxa de
furnizare la acelasi nivel cu costul
electricitatii.

Concesiile medicale pentru racirea locuintei (Medical Cooling Concessions)

O reducere de 17,5% in costul electricictatii
se acorda pentru perioada 1 noiembrie — 30
aprilie a fiecdrui an persoanelor care sufera
de maladia Parkinson, fibromialgie, scleroza

multipla si scleroza laterala amiotrofica.
Concesiile medicale pentru racirea locuintei
se pot acorda chiar dacd deja se primeste
concesia anuald pentru electricitate.

Concesiile pentru folosirea aparatelor de intretinere a vietii (Life Support Concessions)

Concesia se acorda persoanelor care
folosesc aparate de dializa peritoneala
intermitenta si concentratoare electrice de
oxigen, daca consumul lor de electricitate
depaseste 1880 kw/ora pe an. Concesia
anuala care se poate primi este egala cu
costul a 1880 kw/ora la pretul stabilit de
furnizorul de electricitate.

Pentru aparatele de hemodializa concesia se
aplicd nu numai la consumul de electricitate
(vezi mai sus), ci si la consumul de apa
(reducerea fiind egala cu costul a 168
kilolitri pe an).

Concesia se poate acorda si pentru alte
aparate, exceptand masinile CPAP. Ca sa



vedeti daca aparatele folosite se incadreaza
in schema, sunati si cereti informatii la

numarul indicat mai sus.

ueensland

Pe langa concesiile acordate persoanelor
dezavantajate sau cu venituri mici, guvernul
din statul Queensland a introdus si un
program, in valoare de 450 000 dolari,
pentru apararea drepturilor acestor

consumatori. Informatii despre aceasta
schema si despre urmatoarele trei tipuri de
concesii se pot obtine de la Queensland
Community Services, telephon 13 74 68.

Concesii la costul electricitatii (Electricity Concessions)

Cererile pentru acest tip de concesii (230
dolari pe an), acordate persoanelor care
detin carduri de concesii, se obtin de la

furnizorul de electricitate. Tn formularul de
cerere sunt prezentate pe larg criteriile de
calificare.

Concesii pentru aparate electrice de intretinere a vietii (Electricity Life Support

Concession Scheme)

Concesiile din aceasta categorie se platesc
trimestrial persoanelor care trebuie sa
foloseasca aparate de dializa renala sau
concentratoare de oxigen, cu conditia sa li se
fi facut o evaluare medicala la care s-a
constatat ca indeplinesc criteriile medicale
de calificare. Pacientii trebuie s detina

carduri de concesii sau sa aiba venituri mici
si sa foloseasca aparate care li s-au dat de la
spital fara chirie. Amanunte mai multe
privind calificarea pentru aceastd schema se
gasesc in formularul de cerere, trimis
pacientilor in termen de 14 zile lucratoare de
la data imprumutdrii masinii.

Concesii pentru persoanele conectate la reteaua de gaze (Reticulated Natural Gas Concession)

Guvernul din Queensland acorda
persoanelor care detin carduri de concesii o
reducere de 64 dolari pe an pentru consumul
de gaze naturale. Pentru calificare este
necesar ca persoana care face cererea sa

locuiasca permanent la adresa la care sunt
furnizate gazele. Reducerea se acorda numai
pentru o singurd locuinta. Cererile trebuie
depuse cu cel putin 14 zile Tnainte de data la
care este tiparita factura.

Schema de concesii medicale la electricitatea folosita pentru ricirea si incilzirea locuintei

(Medical Cooling and Heating Electricity Scheme)

Reducerea la costul electricitatii se face
pentru persoanele care, datoritd maladiilor
de care suferd (sclerozd multipla, disfunctii
sistemice, arsuri severe, boli de piele
inflamatorii), nu isi pot regla temperatura
corpului in conditii extreme de frig sau
caldura. Criteriile de acordare a concesiei
sunt:

- persoana care face cerere sa sufere de una
dintre maladiile acceptate Tn cadrul schemei,

- sd locuiasca la adresa unde functioneaza
aparatul de aer conditionat folosit pentru
racirea/incalzirea locuintei,

- sd fie pensionar/a sau sa detina card de
sanatate,



- sa fie raspunzatoare (total sau partial) de
plata facturii de electricitate.

Alte informatii se pot obtine de la Smart
Service Queensland, la 13 74 68.

Reduceri pentru familii la costul energiei (Family Energy Rebate)

Reducerile se fac la fiecare nota de plata,
atat la costul electricitatii, cat si al gazelor,
rata curentd fiind de 215 dolari la 365 zile.
Ca sa aflati ce reducere se poate obtine,
impartiti 215 la 365, apoi inmultiti rezultatul
cu numarul zilelor de pe nota de plata.

In ceea ce priveste criteriile pentru acordarea
reducerilor, aici lucrurile sunt putin mai
complicate. Se pot califica familiile care
primesc beneficiul de impozit pentru familii
(A sau B). Cum 1nsa evaluarea pentru
acordarea beneficiilor este facuta de
Departamentul pentru Servicii Umane numai
dupa ce au fost depuse formularele de
impozite pentru anul financiar care s-a
incheiat, nu pot depune cerere decat
persoanele care deja au trecut prin aceasta
procedura sau cele care au anuntat la oficiul
Centrelink de care apartin cd nu este nevoie
sa depuna formularele de impozite pentru
anul 2011-2012. Aceasta nu pare a fi o
problema, intrucat ultima zi de depunere a

cererii pentru reduceri este 31 martie 2013.
Pentru acordarea reducerilor se califica si
persoanele care detin carduri de pensionar si
carduri de sanatate.

Cererile pentru reduceri trebuie facute Tn
fiecare an, nu catre furnizorul de curent
electric sau gaze, ci la NSW Trade and
Investment. Informatii suplimentare se pot
primi telefonand la 1300 136 888 (Energy
Information Line) sau, pentru internauti, la
adresa
http://www.trade.nsw.gov.au/energy/custom
ers/rebates/family-energy-rebate.

Tot In NSW se mai poate obtine, pe langa
reducerea pentru familii, si o reducere de la
furnizorul de electricitate, numita Low
Income Household Rebate. Dar cum
reducerile cumulate nu pot depdsi limita de
250 de dolari pe an, de la furnizorul de
electricitate se mai pot obtine cel mult 35 de
dolari.

Reducerile pentru folosirea aparaturii medicale de intretinere a vietii (Life Support Rebate)

Cererile pentru astfel de aparatura, care
include aparatele pentru dializa la domiciliu,
ventilatoarele si respiratoarele pulmonare,
dispozitivele de alimentare parenterald sau
enterala, concentratoarele de oxigen,
nebulizatoarele pentru uz zilnic, masinile
CPAP, echipamentul de fototerapie, se fac
la furnizorul de electricitate.

Pentru acordarea reducerii este nevoie de
certificat medical semnat de medicul curant.
Formularul de cerere, care se obtine de la
furnizorul de electricitate, contine o sectiune
speciald pentru certificarea de catre medic.

Daca medicul indicd in aceasta sectiune ca
pacientul foloseste doua aparate (ex.
concentrator de oxigen si ventilator), atunci
se acorda doua reduceri. Daca alte persoane
care locuiesc la aceesi adresa folosesc
aparatura medicala, reducerile se acorda
pentru fiecare aparat folosit.

Reducerile se acorda in functie de aparatul
folosit si de timpul de folosire (ex. 24 de ore
sau numai in timpul noptii).

Cererile trebuie reinnoite la fiecare doi ani.
Informatii la 1300 136 888 (Energy
Information Line).
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Reduceri pe criterii medicale la consumul de energie (Medical Energy Rebate)

Asa cum reiese din titlu, se califica pentru
astfel de reduceri persoanele suferind de
anumite maladii care afecteaza si
autoreglarea temperaturii corpului (maladia
Parkinson, scleroza multipla etc.).

Reducerea este de 215 dolari pe an,
incepand din iulie 2012, si se va ridica la
235 dolari pe an de la 1 iulie 2014.

Pentru a primi reducerea este necesar un
certificat medical de la un medic care
trateaza pacientul pentru aceasta boala de cel
putin 3 luni. Medicul trebuie sa confirme
existenta a cel putin unei maladii de pe lista

conditiilor primare si cel putin un tip de
agravare a simptomelor de pe lista
conditiilor secundare.

Persoanele care pot primi aceasta reducere
sunt detindtorii cardurilor de pensionari si ai
cardurilor de sanatate. Cererile se obtin de la
furnizorul de electricitate.

Reducerile se acorda chiar daca persoana
care a facut cererea mai primeste si alte
forme de asistenta pentru consumul de
energie de la guvernul din NSW. Informatii
la 1300 136 888 (Energy Information Line).

Reduceri pentru intreruperi de curent (Energy Blackout Rebates)

Furnizorii de electricitate trebuie sa acorde
clientilor din zona metropolitana o reducere
de 80 dolari pentru orice intrerupere mai
lunga de 12 ore sau daca in decursul unui an
s-au cumulat mai mult de patru ore de
ntrerupere a curentului.

Clientii din alte zone pot primi 80 de dolari
pentru intreruperile care depdsesc 18 ore sau
pentru un total de 5 ore Tn cursul unui an.

Reducerile nu pot depasi 320 dolari/an.

Nu se pot primi reduceri pentru intreruperile
cauzate de dezastre naturale, intreruperile
pentru lucrari de intretinere si cele cauzate
de o tertad parte (accidente sau vandalism).

Pentru detalii vizitati adresa
www.ipart.nsw.gov.au/Home/Industries/Ele
ctricity/Licensing/Licence Conditions.

Australia de Vest

In Australia de Vest concesiile si reducerile,
exceptandu-le pe ultimele doud, se acorda
prin compania Synergy, care evalueaza
cererile, aplica reducerile la facturile de
plata si pastreaza evidentele. Concesiile
si/sau reducerile se pot acorda persoanelor
care detin carduri eliberate de
Departamentul pentru Servicii Umane
(Centrelink) si celor care detin cardul pentru
varstnici (Seniors Card).

Numele de pe card trebuie sa fie acelasi cu
cel de pe factura de platd de la Synergy si
furnizarea de electricitate trebuie sa fie
facutd la adresa principala si la tarifuri
rezidentiale (Al sau SM1).

Reducerile si concesiile se acorda numai de
la data depunerii cererii, nu si retrospectiv.

Daca totalul reducerilor depéseste costul
consumului, atunci balanta de pe factura de
plata apare ca fiind 0.

Anularea taxei de stabilire a contului (Account Establishment Fee Waiver)

Anularea taxei se face pentru detindtorii de
carduri de pensionar sau carduri de sanatate

eliberate de Departamentul pentru Servicii
Umane.
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Reducerile pentru copii dependenti (Dependent Child Rebate)

Asa cum aratd numele, reducerile se acorda
persoanelor care detin carduri de pensionar

sau de sanatate. Pe carduri trebuie sa fie
trecuti copiii dependenti.

Reducerea pentru climatizoare (Air-Conditioning Rebate)

Reducerea se acorda persoanelor care traiesc
in localitati aflate pe lista Eligible Air-
Conditioning Rebate Towns. Pe listd sunt
indicate si perioadele din an pentru care se
acorda reducerile.

Tarifele de furnizare a electricitatii trebuie
sa fie din categoria celor rezidentiale (Al,
SM1, PS1). Se acorda reduceri pentru
persoanele care detin carduri de pensionar
plus carduri pentru varstnici (Seniors Card)
sau carduri eliberate de Departamentul

pentru Servicii Umane pe care sunt trecuti
copii dependenti (calificandu-se deci si
pentru acordarea reducerii pentru copii
dependenti).

Persoana careia i1 se acorda reducerea trebuie
sa fie raspunzatoare pentru plata electricitatii
sau sd aiba resedinta permanenta la adresa
de pe factura.

Clientii care detin carduri dar nu au
climatizare se pot califica pentru acordarea
indemniztiei pentru costul vietii.

Pentru toate tipurile de reduceri de mai sus se pot obtine informatii la numarul 13 13 53.

Cererile pot fi facute si telefonic, la acelasi numar.

Subventia pentru echipamentul electric de intretinere a vietii (Life Support Equipment

Electricity Subsidy)

Subventia are in vedere persoanele suferind
de forme severe de boli cardiace, de plamani
sau de rinichi, care depind de aparate
medicale pentru ntretinerea vietii:
ventilatoare (VPAP si BPAP)
concentratoatoare de oxigen (pentru adulti si
copii), pompe de alimentare, pompe de

aspiratie, monitoare de apnee si
nebulizatoare (pentru copii), pompe cardiace
si echipament de dializa peritoneala. Se
califica pentru acordarea subventiei
detinatorii de carduri eliberate de
Departamentul pentru Servicii Umane
(pensionar si de sanatate).

Subventia pentru climatizoare acordati persoanelor care au resedinta permanenta in

parcuri de rulote ( Permanent Caravan Park Resident Air-Conditioning Subsidy)

De aceasta subventie pot beneficia
persoanele care au un contract de inchiriere
incheiat cu administratia unui parc de rulote
si 1si au resedinta acolo de cel putin trei luni.
Documentele necesare sunt fie unul dintre
cardurile eliberate de Departamentul pentru
Servicii Umane si cardul pentru varstnici
(Senior Card), fie carduri de pensionari sau
de sdnatate pe care sunt trecuti copiii
dependenti.

Plata se face in felul urmator:

- cererile pentru perioada 1 iulie 2012 — 31
decembrie 2012 se primesc pana la data de
30 noiembrie 2012 si plata se face in ultima
parte a lunii decembrie;

- cererile pentru perioada 1 ianuarie 2013 —
30 iunie 2013 se primesc pana la data de 31
mai 2013 si plata se face in ultima parte a
lunii iunie.
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Subventia va fi de 1,46 dolari pe zi pana la
sfarsitul lunii ianuarie 2013, si de 1,61

dolari/zi din luna februarie 2013.

Indemnizatia pentru costul vietii (Cost of Living Payment)

Pentru 2012 indemnizatia a fost de 155,25
dolari pentru persoanele singure si 232,90
pentru cupluri. A fost, pentru ca data pana la
care s-au primit cererile pentru 2012 a fost
31 mai. Persoanele care vor depune cereri de
acum Tnainte (pana la 31 mai 2013) vor

primi indemizatiile in ultima parte a lunii
iulie 2013.
Se calificad pentru aceasta indemnizatie toti

detinatorii cardurilor pentru varstnici
(Seniors Card).

Informatii la 6551 8800 sau 1800 671 233.

Subventii la energie pentru persoanele care au disfunctii termoregulatorii

(Thermorequlatory Dysfunction Energy Subsidy)

Aceastd subventie nu se acorda prin
compania Synergy, ci de catre Ministerul de
Finante (Department of Finance). Suma
anuald de 545 dolari se plateste anticipat,
prin transfer electronic, in contul indicat de
persoana care a facut cererea.

Pentru acordarea subventiei este necesar ca
fie persoana pe numele careia este factura de
electricitate, fie persoana suferinda sa detina
cardul de pensionar sau cardul de sdnatate.
Medicul curant trebuie sa completeze si sd
semneze sectiunea speciald a cererii i sa
certifice ca pacientul (pe care il trateaza de
cel putin trei luni) indeplineste una dintre
conditiile primare si cel putin una dintre
conditiile secundare.

In conditiile primare se includ: disfunctiile
sistemice autonome (leziuni severe ale

maduvei spindrii sau ale creierului, atacuri
cerebrale, boli neurovegetative), arsuri ale
pielii de peste 20%, inflamatii severe ale
pielii, tulburari ale procesului de
transpiratie, scleroza multipla, boli vasculare
periferice etc.

Conditiile secundare pot consta in pierderea
mobilitatii, a capacitatii de a regla ritmul
cardiac sau tensiunea arteriald, precum si
pierderea unor functii fiziologice ca urmare
a temperaturilor prea joase sau prea ridicate.

Se califica pentru aceasta subventie pacientii
care detin carduri de pensionar sau de
sanatate.

Informatii mai multe la numarul 9262 1373
sau la www.finance.wa.gov.au

DESPRE PROCURILE DE LUNGA DURATA SI
INSTRUCTIUNILE ANTICIPATE DE INGRIJIRE

Multe persoane nu stiu cd in Australia este
posibil fie sa delegdm pe cineva sa decida ce
forme de tratament sd ni se administreze in
cazul cand nu mai suntem noi insine
competenti sa facem acest lucru, fie sa
decidem noi insine, anticipat, ce proceduri
medicale acceptam sau nu acceptam. Dar

chiar dintre persoanele care stiu aceasta,
multe considera cd nu este necesar sa
mergem atat de departe sau ca subiectul este
prea supdrator pentru a fi abordat. Cu
inmultirea diferitelor forme de dementa,
datoritd Imbatranirii populatiei, precum si a
accidentelor auto, sportive, de munca etc.,
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procurile de lunga durata si instructiunile
anticipate de ingrijire sunt o cale simpla de a
micsora stresul, atat pentru noi insine, cat si
pentru rude sau persoane apropiate.

Tn toate statele Australiei procurile se Tmpart
in doua categorii: procuri simple (Power of
Attorney) si procuri de lunga durata
(Enduring Power of Attorney). Spre
deosebire de procura simpla, care in general

imputerniceste pe cineva sa faca tranzactii
comerciale si sa semneze documente legale,
de obicei pe o perioada limitata de timp, dar
numai atata vreme cat persoana care a dat
procura este competenta mental, puterea
procurilor de lungd durata se prelungeste
dincolo de punctul la care o persoand a
devenit incompetenta din punct de vedere
legal.

PROCURILE DE LUNGA DURATA

Informatiile de mai jos se refera la procurile
medicale de lunga durata (Enduring Power
of Attorney — Medical) si la cele pentru
determinarea modului de viata (Enduring
power of Attorney — Lifestyle). Ambele
aspecte sunt incluse Tntr-o singura procura,
in toate statele, cu exceptia statelor Australia
de Sud, NSW, Victoria si Australia de Vest,
unde este nevoie de doua procuri, una
medicald si una pentru determinarea
modului de viata. Aspectele medicale si de
mod de viatd pe care le acoperd procurile de
lungd durata pot fi in legatura cu locul si
persoana/persoanele cu care va locui
mandantul, aprobarea planurilor de ingrijire,
consimtdmantul pentru operatii sau
tratamente medicale etc. Procurile de lunga
durata pot include si prevederi financiare,
dar in multe cazuri se prefera intocmirea
unei procuri separate pentru administrarea
bunurilor si a tranzactiilor financiare.

Cine poate da procuri de lunga durati?

Terminologia referitoare la mandant si
mandatar/imputernicit difera in Australia de
la un stat la altul. Astfel, in Australia de Sud
se folosesc termenii donor si donee, cand
este vorba de procurile generale si cele de
lunga durata pentru probleme financiare.
Pentru procurile medicale de lungd durata se
folosesc termenii grantor si medical agent.
In NSW si Queensland se folosesc termenii
principal si attorney pentru ambele tipuri
de procuri. In Victoria, termenii sunt donor

si agent, iar in Australia de Vest se folosesc
termenii donor si attorney/donee pentru
procurile generale si financiare, si grantor
si grantee pentru procurile medicale de
lunga durata.

Persoana care face procura trebuie sa
indeplineascd urmatoarele conditii:

-sa aiba cel putin varsta de 18 ani si
-sa fie competenta din punct de vedere legal.

Ce inseamna competenta legala?

Competenta legala iInseamnad ca persoana
care face procura intelege:

-ce drepturi are persoana pe care 0
imputerniceste (in limbajul legal roméanesc,
mandatar/a),

-cand poate lua decizii persoana
imputernicita,

-ce fel de decizii poate lua persoana
imputernicitd si

-ce efecte pot avea astfel de decizii.

Cand o persoana care intentioneaza sd dea o
procurd de lunga duratd, are suspiciunea ca
i1 va fi contestatd competenta legala, este
bine sd mearga la un doctor care sa-i facd o
evaluare in acest sens si sa-i dea un raport
scris in care sd se arate daca persoana
respectiva a facut sau nu dovada ca este
competentd legal. Este indicat ca medicul
care a facut evaluarea capacitatii mentale sa
fie unul dintre martorii necesari pentru
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semnarea procurii. Tn cele mai multe state
evaluarea competentei legale de catre medic
este obligatorie.

Tntocmirea unei procuri de lunga durata din
partea unei alte persoane, indiferent ca
aceasta este competenta sau incompetenta
legal, este ilegala.

Engleza si procurile de lunga durata

Pentru persoanele care nu inteleg engleza,
este recomandabil s foloseasca la
Tntocmirea procurii un interpret acreditat si
sa includa in document si o declaratie a
interpretului (readover clause) in care sa se
specifice ca documentul a fost citit in limba
persoanei care da procura de lunga durata si
ca persoana respectiva a inteles textul citit.

Imputernicitiiimandatarii

La alegerea mandatarului trebuie avute in
vedere aceleasi criterii ca mai sus, adica:

-persoana aleasa sa aiba cel putin 18 ani si

-sa fie competenta din punct de vedere
mental.

Fiind indeplinite aceste criterii, alegerea
persoanei/persoanelor desemnate ca
mandatara/mandatare (attorney/attorneys),
ramane in intregime la latitudinea persoanei
care da procura. Poate fi imputernicitd o
rudd, o persoana apropiatd, o persoana
independenta (contabil, avocat) sau o
organizatie (caz In care trebuie cercetat daca
se platesc sau nu taxe). La alegere trebuie sa
se aiba in vedere cateva lucruri:

-cata ncredere prezinta persoana desemnata
ca mandatara,

-daca persoana respectiva accepta sau nu sa
fie mandatara,

-disponibilitatea persoanei desemnate cand
este nevoie de ea,

-obiectivitatea, mai ales cand este vorba de
rude apropiate,

-daca persoana desemnata dispune de
abilitatile necesare pentru a indeplini rolul
(sa tina evidenta tranzactiilor financiare, a
proprietatilor, sa inteleagd documente etc.),

-daca alegerea unei persoane ca mandatara
poate crea conflicte familiale,

-dacd, numind doi sau mai multi mandatari,
acestia vor putea coopera,

-dacd, 1n cazul persoanelor casatorite, printre
mandatari a fost inclus si sotul/sotia, avand
in vedere ca mandatarii vor fi cei care iau
decizii si nu sotul/sotia.

Tn majoritatea statelor este posibil sa fie
numit un singur mandatar (sole attorney),
doi mandatari (joint attorneys) sau mai
multi. De asemenea, este posibil sa fie
desemnat un mandatar alternativ
(alternate/substitute attorney), care sa ia
hotarari atunci cand mandatarul original nu
este disponibil. In situatia in care au fost
numiti mai multi mandatari trebuie
specificat daca la luarea unei decizii trebuie
sa fie toti de acord sau daca fiecare ia decizii
independent de ceilalti (joint and several).

Procura de lunga durata poate prevedea ca
mandatarii sa actioneze in probleme
financiare si de proprietate chiar si atunci
cand o persoanad este competenta din punct
de vedere legal dar, din diferite cauze
(calatorie 1n straindtate, internare In spital
etc.) nu se poate ocupa de problemele
respective. Se poate, de asemenea, specifica
in procurd ca ea incepe sa functioneze numai
atunci cand persoana care a dat-o devine
incapabilad din punct de vedere legal.

Ce puteri nu are mandatarul?

Mandatarul trebuie sa actioneze in interesul
persoanei care a dat procura, adica sa ia
decizii de care sa beneficieze mandantul, nu
alte persoane.

Deciziile pe care nu le poate lua mandatarul
se impart In doua categorii:
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-decizii care sunt interzise prin lege
(mandatarul, de exemplu, nu poate decide cu
cine se casdtoreste mandantul),

-decizii care nu se Incadreaza in termenii
procurii.

Ce se intampla daca moare mandatarul?

In astfel de cazuri este nevoie de o altd
procurd de lunga duratd. Daca a fost numit si
un mandatar alternativ, atunci acesta poate
actiona pana la intocmirea unei alte procuri
de lunga durata.

Trebuie pliatit mandatarul?

Daca mandatarul este avocatul familiei,
contabilul etc., atunci acesta trebuie platit
conform taxelor pe care le percepe pentru
astfel de servicii.

Daca mandatarul este un membru al familiei
sau o persoana apropiata, de obicei nu
trebuie platit, dar acest aspect este la
latitudinea persoanei care da procura.

Reqguli care trebuie respectate la
intocmirea procurilor de lunga durata

Cu toate ca procurile de lunga durata nu sunt
documente complexe, legile din fiecare stat
cer ca la alcatuirea lor sa fie respectate
anumite reguli, ca de exemplu:

-numarul de martori necesari la semnarea
documentului,

-cine poate fi martor (in nici-un caz
mandatarul),

-necesitatea ca cel putin unul dintre martori
sa fie un judecator de pace sau o altd
persoana care are dreptul sa semneze
declaratii statutorii,

-o declaratie care sa ateste competenta legala
a persoanei care da procura,

-o declaratie din partea
mandatarului/mandatarilor ca accepta sa
actioneze in numele persoanei care da
procura.

Cum se intocmeste procura de lunga
durata?

Sunt trei modalitati de intocmire a procurilor
de lunga durata, valabile in toate statele.

1. Se pot cumpara formulare pentru procuri
de la magazinele care vand ziare si reviste
sau de la cele care vand papetarie legala.
Unele formulare se pot procura (chiar
gratuit), de pe internet. Nimic mai simplu
decat sa fie completate si semnate
formularele, dar acest lucru nu-i
recomandabil decat atunci cand exista
siguranta absoluta ca documentul
indeplineste cerintele legale. Un formular
care nu este completat si semnat conform
legii nu este valabil.

2. Se poate cumpara un set de instructiuni si
formulare de la serviciile legale de stat,
librariile care vand materiale legale, oficii
postale etc. In aceste seturi se gasesc nu
numai informatii si formulare, ci si
indrumadri pentru completarea si semnarea
corectd a procurii.

3. Procura poate fi pregatita de un avocat.
Aceasta modalitate asigura validitatea legala
a documentului, dar, bineinteles, contra cost.

Modificarea procurilorde lunga durata

Procura de lunga durata poate fi modificata
n diferite feluri dar numai atata timp cat
persoana care a dat-o este competenta legal:

-poate fi schimbat mandatarul,

-se pot limita puterile mandatarului,
incluzand noi conditii,

-se pot largi puterile mandatarului anuland
parte din conditii.

Revocarea procurii de lunga durata

Intrucat procurile de lunga durati dau
mandatarilor puteri considerabile, pot avea
loc abuzuri. Procura de lunga durata poate fi
revocatd dar numai daca persoana care a dat-
o nu si-a pierdut competenta legald. In unele
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state se cere ca revocarea sa fie Intr-un
anumit format gi inregistrata.

In cazurile in care o persoani care a dat
procura de lungad duratd nu mai are
competenta legala si se constata cd s-a
abuzat de puterile date prin procura, pot fi
contactate tribunalele administrative sau
comisiile de efori din statul respectiv, care
au puterea legala de a revoca procurile de
lunga durata.

Cand incepe sa fie valabilid procura de
lunga durata?

Valabilitatea unei procuri de lunga durata
poate Tncepe:

-la o data stabilita de persoana care da
procura,

-atunci cand persoana care a dat procura isi
pierde competenta legala,

-de la data cand a fost semnata.

Este indicat ca persoana care da procura sa
considere cu atentie acest aspect si sa aiba
grija ca in document sa se specifice in mod
clar cand incepe sa aiba valabilitate procura.

Cand inceteaza valabilitatea procurii de
lunga durata?

Odata cu decesul persoanei care a dat-0 sau
— daca este cazul - la data revocarii.

Ce urmeaza dupa ce a fost facuta
procura?

In toate statele procurile de lunga durata
trebuie Inregistrate cand prin ele se dau si
puteri financiare. Tn Australia de Sud se
inregistreaza si procurile medicale de lunga
durata.

Autoritdtile competente trebuie notificate de
revocarea unei procuri de lunga durata in
toate statele.

Copii certificate trebuie date mandatarului,
rudelor, persoanelor apropiate, avocatului si
contabilului familiei, medicului curant etc.

E de prisos sa mai spunem ca procurile de
lunga durata trebuie puse spre buna pastrare,
impreuna cu alte acte importante.

Martorii

In toate statele procurile de lunga durata
trebuie semnate in fata a doi martori
autorizati sa primeasca declaratii statutorii,
cu exceptia statului Victoria, unde numai
unul dintre martori trebuie sa indeplineasca
o astfel de conditie.

Persoana Tmputernicita nu poate semna ca
martor n niciun stat.

Ce se intimpla cind o persoani care nu
are procura de lunga durati isi pierde
competenta legala?

Prevederile legale pentru asfel de cazuri sunt
complexe. Procedura comuna pentru toate
statele este numirea oficiald a unei persoane
care sd se ocupe de administrarea
problemelor financiare si de proprietate
(administrator) si a unei persoane care sa ia
decizii legate de modul de viata si
tratamentele medicale (guardian).

Procedura are loc n trei trepte:

-rudele, prietenii, medicul sau alte persoane
interesate cer ca tribunalul administrativ sau
comisia de efori din statul respectiv sa
numeasca pe cineva care sa se ocupe de
problemele persoanei care a devenit
incompetenta din punct de vedere legal;

-are loc o investigatie si/sau audiere a
martorilor pentru a se stabili daca este
nevoie sa fie numit un administrator sau o
persoana cu atributii tutelare;

-este numit administratorul si/sau persoana
cu atributii tutelare.
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INSTRUCTIUNILE ANTICIPATE DE INGRIJIRE (MEDICALA)

Instructiunile anticipate de ingrijire permit
unei persoane sd-si faca cunoscute in avans
ce tratamente medicale doreste (sau nu
doreste) sa i se administreze in situatiile in
care devine incapabild, Tn urma unui
accident sau ca urmare a unei boli, sd ia 0
hotarare constienta sau sa-si poata comunica
preferintele in acest sens. Pentru astfel de
cazuri exista posibilitatea de a intocmi un
document cu valoare legala, cunoscut n
intreaga Australie sub numele general de
”living will” (hotarare asupra modului de
viata), dar si sub nume specifice diferite in
diferite state: “advance health directive”
(Vic. si WA), ”anticipatory direction”
(SA), advance health care directives”
(Qld. si NSW).

Cine poate intocmi un astfel de
document?

Instructiunile anticipate de ingrijire pot fi
fntocmite de orice persoana care a implinit
18 ani si are capacitate legala deplina. In
general insa de astfel de documente sunt
preocupate mai mult persoanele suferinde
sau cele in varstd. A avea capacitate legald
deplind inseamna ca o persoana este
constientd de natura si consecintele
instructiunilor. Capacitatea legald nu este
consideratd ca fiind deplina atunci cand
luarea deciziilor este afectatd de o boald, de
un accident sau de efectele medicamentelor,
ale drogurilor sau ale alcoolului.

Pentru intocmirea instructiunilor se poate
apela si la ajutorul unui avocat. Contra cost,
bineinteles.

Care sunt avantajele?

Instructiunile anticipate de ingrijire dau unei
persoane posibilitatea de a avea control
asupra a ceea ce 1 se intdmpla cind este
inconstientd, se afla in stare vegetativa sau
este prea bolnava pentru a mai putea
comunica. In acelasi timp, ele scutesc pe
ceilalti membri ai familiei de a lua o decizie

dificila si asupra careia, in foarte multe
cazuri, nu toti pot cadea de acord.

Instructiunile nu pot fi incalcate daca
persoana care le-a intocmit isi pierde
capacitatea de a lua decizii.

Ce se intampli cind o persoani nu are un
astfel de document?

In astfel de situatii decizia este luata de cei
in grija careia se afla persoana respectiva. In
ordinea prioritatii, acestia sunt: persoana
careia i s-a dat imputernicire de durata
(enduring power of attorney), tutorele legal,
persoana care poarta responsabilitate pentru
pacient (sot/sotie, parinte, fiu/fiica,
frate/sora sau ingrijitor neplatit).

Cum se Intocmesc instructiunile
anticipate de ingrijire?

Orice persoana isi poate Intocmi un astfel de
document, fie de una singura, fie, de
preferinta, discutand cu medicul de familie
si/sau cu alti medici care-i administreaza
tratamente.

Majoritatea persoanelor care alcatuiesc
instructiuni anticipate de ingrijire au in
vedere situatiile in care este necesara
reanimarea (cand inima a incetat sa bata) si
mentinerea in viata prin mijloace artificiale
(in cazurile de moarte cerebrald), cazurile
cand intervine coma ireversibila sau stagiile
terminale ale bolilor incurabile, nerefuzand,
in acelasi timp, ingrijirea paliativa astfel
incat sa aiba un sfarsit demn si pe cét
posibil, fara prea multi suferinta. In
formularea preferintelor trebuie acordata
foarte multa atentie convingerilor religioase.
Instructiunile Parintelui Arhimandrit Roman
Braga (Manastirea Adormirea Maicii
Domnului, Statele Unite), de la sfarsitul
acestei sectiuni a buletinului, pot constitui
un model pentru fiecare credincios ortodox.

Pentru a avea valoare legald, instructiunile
se dau Tn scris, nu verbal. Este la alegerea
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persoanei care le da daca in acest scop
foloseste o simpla coald de hartie sau un
formular pretiparit; ceea ce este important
este ca ele sa contina numele si adresa, sa
fie semnate si datate. Chiar daca
instructiunile au fost pregatite cu ceva timp
in urma, semnarea se face in prezenta a cel
putin unui martor independent, care nu are
nimic de castigat in urma decesului
persoanei care semneaza. Este bine ca
martorul (sau o altd persoand) sa declare ca
la momentul semnarii instructiunilor,
semnatarul era constient si intelegea efectul
deciziilor luate.

In instructiuni trebuie specificat clar:

- ce Ingrijiri, metode terapeutice sau de
prelungire a vietii pot fi aplicate si in ce
circumstante;

- ce Tngrijiri, metode terapeutice sau de
prelungire a vietii nu pot fi aplicate si in ce
circumstante;

La elaborarea instructiunilor trebuie sa se
aiba in vedere si faptul ca pot aparea oricand
medicamente si tratamente noi. In acest sens
se poate specifica faptul ca nu este
acceptabila o metoda de tratament curenta,
dar ca sunt acceptabile tratamentele sau
medicamentele aparute la o data ulterioara
alcdtuirii instructiunilor.

Scrierea trebuie sa fie clara, de preferintd cu
litere de tipar, In cerneald/pastd neagra sau
albastra. Spatiile care raman goale trebuie
taiate cu o linie la capetele careia trebuie sa
apara ambele semnaturi. Daca instructiunile
contin mai multe pagini, pe fiecare pagina
trebuie sa apara titlul documentului si cele
doud semnaturi.

Se recomada ca instructiunile anticipate de
ingrijire, mai ales cand au fost alcatuite cu
mult timp 1n urma, sa fie revizuite si aduse
la zi. Copiile vechi trebuie distruse.

Cine trebuie notificat de existenta
instructiunilor anticipate de ingrijire

Familia si persoanele apropiate trebuie sa
stie de existenta unui astfel de document si
de locul unde se afla. Este bine ca o copie a
instructiunilor sa o aibd medicul de familie
si/sau medicul specialist.

Cat timp sunt valabile instructiunile
anticipate de ingrijire?

Instructiunile nu expira dupa un anumit
interval de timp. Ele raman valabile atata
timp cat nu au fost schimbate sau revocate.

Cand intria in vigoare instructiunile
anticipate de ingrijire?

Instructiunile intra in vigoare cand persoana
care le-a dat devine incapabila sa ia decizii
pentru ea insasi In stagiile finale ale vietii,
ca, de exemplu, in ultima faza a unei boli
incurabile (cum ar fi un cancer avansat), sau
ntr-o stare vegetativa persistenta (in urma
unui accident sau a unui atac cerebral).

Revocarea instructiunilor anticipate de
Ingrijire

Revocarea instructiunilor se poate face
oricand. De acest lucru trebuie anuntate
persoanele apropiate si cele care asigura
ngrijirea, pentru a nu se pierde timp
(incercandu-se sa fie gasite instructiunile) in
administrarea tratamentului. Toate copiile
instructiunilor trebuie distruse.

Statutul legal al instructiunilor anticipate
de ingrijire

Din punct de vedere legal, instructiunile de
ingrijire date sub forma de “living will” intra
sub incidenta dreptului comun
(jurisprutential). Din aceasta cauza,
persoanele care asigurd ingrijirea nu sunt
obligate sa le respecte, mai ales daca sunt in
conflict cu legile si/sau raspunderile
profesionale.

In schimb, instructiunile anticipate de
ingrijire, date sub formele de ”advance
health directive”, anticipatory
direction”, “advance health care
directives”, in functie de stat, cad sub
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incidenta dreptului civil si, ca atare,
persoanele care asigura ingrijirea trebuie sa
le respecte.

Instructiunile anticipate de ingrijire si
limba romana

Instructiunile pot fi facute in limba romana,
dar trebuie avut in vedere ca pentru punerea
lor in aplicare va fi necesar ca ele sa fie mai
ntai traduse in engleza, de un traducator
acreditat. Si e greu de crezut ca medicul de
familie sau medicul specialist accepta sa
pastreze un document pe care nu-l intelege.

Pe de alta parte, daca o persoana nu vorbeste
limba engleza, dar vrea ca instructiunile sa
fie In aceasta limba, la alcatuirea lor trebuie
sa fie prezent un interpret acreditat, care sa
semneze o declaratie similara cu
consimtamantul pentru operatii sau alte
proceduri medicale.

Instructiunile anticipate de ingrijire si
geutanasia

Prin instructiunile anticipate de ingrijire nu
sunt autorizati medicii sau alte persoane care
ofera Ingrijire medicald sa ia masuri pentru
oprirea nenaturala a vietii.

Cum pot fi pastrate si/sau Tnregistrate
instructiunile anticipate de ingrijire?

Copii ale instructiunilor trebuie date
medicului de familie, agentului medical
(cine a numit un astfel de agent) si rudelor
sau persoanelor apropiate. Bineinteles cd o
copie trebuie tinuta la purtator.

Eforiile publice (Public Trustee) din fiecare
stat accepta sd pastreze astfel de documente,
dar accesul la ele 1n cazuri de urgenta este

Tngreunat de faptul ca aceste institutii au nu
functioneaza in program continuu.

Organizatia MedAlert, cu oficii in fiecare
stat, Inregistreaza instructiunile anticipate de
ngrijire, contra unei taxe anuale.
Persoanelor inregistrate li se da, la alegere, o
bratara sau un lantisor cu placute pe care
este gravata informatia cd instructiunile
anticipate de ingrijire se afla in posesia lor si
numarul de telefon la care pot fi contactati.
Accesul la documente este permanent,
indiferent de ora sau zi din saptamana.

Instructiunile anticipate de ingrijire pot fi
depuse si pastrate si electronic, astfel incét la
ele sa se aiba acces la orice ora, in orice zi a
saptdmanii si de oriunde 1n lume.
Organizatia care se ocupa de acest lucru este
Australian Living Will* Registry. Pentru o
taxa (la data actuala de 155 dolari de
persoand) organizatia pastreaza documentul
si 1l pune la dispozitie cand este necesar.
Persoanele inregistrate primesc o bratara, un
card si etichete care pot fi lipite pe permisul
de condus, cardul de pensionar etc., pe toate
fiind scris ca instructiunile anticipate de
ingrijire ale persoanei respective se afla in
pastrarea oficiului (si metodele de contactare
a oficiului). Oficiul contacteaza anual
persoanele inregistrate pentru a verifica daca
instructiunile anticipate de Tngrijire mai sunt
sau nu curente. Adresa electronica este
http://auslwr.com/.

*Intrucat instructiunile anticipate de ingrijire
au nume diferite n diferite state, iar oficiul
functioneaza in intreaga Australie, pentru
convenienta s-a decis folosirea sintagmei
’living will”.

Formulare si surse de informatii

Australia de Sud

-Law of Property Act 1936, ss 34(2), 41 si
41AA

-Powers of Attorney and Agency Act 1984

-Guardianship and Administration Act 1993

-Consent to Medical Treatment and
Palliative Care Act 1995
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-Enduring Power of Attorney Kit
-Enduring Power of Guardianship Kit
-Anticipatory Direction Form
-Contact Information Form
-Statement of Choices

Australia de Vest

- Guardianship and Administration Act 1990
-Property Law Act 1969, ss 9 si 12
-Enduring Power of Attorney Kit

-Enduring Power of Guardianship Kit
-Statement of Choices Form

NSW

-Guardianship Act 1987
-Coveyancing Act 1919, s 38
-Powers of Attorney Act 2003, s 7(2)
-Protected Estates Act 1983

-Planning Ahead — Appointment of
Enduring Power of Attorney Form

-Plannimng Ahead — Guide and
Appointment of Enduring Guardian Form

-Care Directive Fact Sheet
-Advance Health Care Directive Form

-Advance Health Care Directive Form —
Short Version

Queensland
-Powers of Attorney Act 1998

-Guardianship and Administration Act 2000
-Property Law Act 1974 ss 34(2), 45 si 47
-Enduring Power of Attorney — Short Form
-Enduring Power of Attorney — Long Form

-Statement of Choices — Aged Care

-Statement of Choices (for people not
having legal capacity)

-Advance Care Plan Information Booklet
-Www.respectingpatientchoices.org.au

-Advance Care Plans Contact Sheet
-Advance Care Plans Infosheet

www.health.wa.gov.au/advancedhealthdirect
ive/home/

-Advance Health Care Directive (for use in
residential aged care facilities)

-Summary Sheet - Advance Health Care
Directive (for resident’s medical records in
residential aged care facilities)

-Using Advance Care Directive
-End of Life Care

www.planningaheadtools.com.au/part/7/10/
43

-www.scu.edu.au/aslarc/index.php/8/

-Advance Health Care Directive Form
-Respecting Patient Choices Booklet

www.planningaheadtools.com.au/part/7/10/
43
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Victoria

-Guardianship and Administration Act 1986
-Property Law Act ss 73, 73A si 73B
-Instruments Act 1958

-Medical Treatment Act 1988

-Form to Appoint Enduring Power of
Attorney (Financial)

-Form to Appoint Enduring Power of
Attorney (Medical Treatment)

-Enduring Power of Guardianship

-Advance Care Plan — Competent Person

-Advance Care Plan — Non Competent
Person

-Respecting Patient Choices Booklet
-Statement of Choices for Aged Care
-www.legislation.vic.gov.au

-WWWw.respectingpatientchoices.org.au

In statul Victoria se mai poate completa si
formularul Refusal of Medical Treatment.

Instructiunile anticipate ale Parintelui Roman Braga

Versiunea in limba engleza

I am an Orthodox Christian and an
Orthodox Priest. | make this statement of my
wishes a part of my Durable Power of
Attorney for Health Care.

If I am not competent to make my own
health care decisions, | state that | want all
decisions about my medical care to be made
in accordance with this document and my
Durable Power of Attorney for Health Care.

Orthodox Christians believe that in death
life is transformed by the power of Christ’s
death and resurrection into eternal life.
Because of this belief, it is not always
necessary to use every possible means to
resist death. | ask that if | become terminally
ill that I be fully inform of this fact so that I
can prepare myself spiritually and
emotionally for may eternal destiny with
God.

If I am not competent to make my own
health care decisions, | direct that the
following be done for me. | direct that my
advocate (and any agent, surrogate or
health care provider) carry out my wishes
expressed here and that | be cared for in

accordance with the Holy Tradition and the
teachings and values of the Orthodox
Christian faith.

If 1 am dying or in an irreversible coma or
persistent vegetative state and there is no
hope for recovery, | direct that no death
delaying treatment be started or continued
for the sole purpose of prolonging my life. |
direct that be given medications and
treatments to relieve pain even if this results
in shortening my life, but not for the purpose
of ending my life.

| ask that | be cared for by my Christian
community, family, friends and health care
providers in a dignified and compassionate
manner. Please keep my mouth and lips
moist, please touch and comfort me and
please read my favorite prayers and
passages from the Bible to me. Please
ensure that | am given the opportunity to
receive the Sacraments if possible. I ask my
Christian community, friends and family to
join me in prayer as | prepare for death and
that they continue to pray for me after
death. Please care for me in accordance
with Holy Tradition and the teaching and
values of the Orthodox Christian faith.
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| direct that after my death my body be
handled in accordance with Holy Tradition
and the teaching and values of the
Orthodox Church. If | have donated any of
my organs or if there is an autopsy
performed on my body, it should be done in
a manner that will best prepare my body for
an Orthodox funeral and burial. I asked that
| be buried in accordance with Holy
Tradition and the teaching and values of the
Orthodox Church.

Versiunea in limba romdana

Sunt crestin ortodox §i preot ortodox. Fac
aceasta expunere a dorintelor mele ca parte
a Tmputernicirii de lungd durata pentru
ingrijirea sanatatii. Daca nu sunt capabil sa
iau singur hotarari legate de ingrijirea
sanatatii, declar ca vreau ca toate deciziile
legate de ingrijirea mea medicald sa fie
facute in concordanta cu acest document si
cu Imputernicirea pe lunga duratd pentru
ingrijirea sanatatii.

Crestinii ortodocsi cred ca in moarte viata
este transformata de puterea mortii si
invierii lui Hristos in viata eterna. Datorita
acestei credinte nu este intotdeauna necesar
sd fie folosite toate mijloacele posibile
pentru a rezista mortii. Cer ca, daca voi fi
bolnav in faza finala, sa mi se dea informatii
complete despre acest lucru, astfel incat sa
ma pot pregati spiritual si emotional pentru
destinul meu etern in Dumnezeu.

Daca nu sunt competent sa-mi iau singur
deciziile pentru ingrijirea sanatatii, imi
exprim vointa ca sd fie facute pentru mine
urmdtoarele lucruri. Imi exprim vointa ca
reprezentantul meu (i orice agent, persoand
care mi se substituie [legal] sau cei care
acorda ingrijirea sanatatii) indeplinesc
dorintele pe care mi le-am exprimat aici §i

ca voi fi ingrijit in conformitate cu Sfanta
Traditie si invataturile si valorile credintei
crestine ortodoxe.

Daca sunt pe moarte sau intr-o coma
ireversibila sau intr-o stare vegetativa
persistenta si nu exista sperante de
recuperare, imi exprim dorinta sa nu se
inceapa sau continue nici un fel de
tratament numai cu scopul de a mi se
prelungi viata. Imi exprim dorinta si mi se
dea medicamente si sa mi se faca tratamente
pentru a-mi alina durerile, chiar daca
aceastea au ca rezultat scurtarea vietii, dar
nu cu scopul de a mi se pune capat vietii.

Imi exprim dorinta sd fiu ingrijit in mod
demn si cu compasiune de comunitatea mea
crestind, familie, prieteni §i cei care acorda
ingrijirea sanatatii. Rog sa mi se pastreze
buzele si gura umede, rog sa fiu atins si
mangaiat, rog sa mi se citeasca rugdciunile
si pasajele mele favorite din Biblie. Rog sa
mi se asigure posibilitatea sa Primesc
Sfintele Taine daca este posibil. Rog
comunitatea mea crestind, prietenii si
familia sa mi se alature in rugaciune in timp
ce md pregatesc pentru moarte i sa
continue sa se roage pentru mine si dupd
moarte. Rog sa fiu ingrijit in conformitate cu
Stfanta Traditie si cu invataturile si valorile
credintei crestin-ortodoxe.

Imi exprim dorinta ca dupd moartea mea
trupul sa-mi fie tratat in conformitate cu
Sfdnta Traditie si cu invataturile si valorile
Bisericii Ortodoxe. Daca imi voi fi donat
oricare dintre organe si daca se face
autopsia trupului meu, acestea trebuie
facute in asa fel incdt sa-mi pregateasca cat
mai bine trupul pentru slujba si
inmormdntarea crestin-ortodoxd. Imi exprim
dorinta sd fiu inmormantat in conformitate
cu Sfanta Traditie si cu invataturile §i
valorile Bisericii Ortodoxe.
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HOTARAREA SFANTULUI SINOD DIN 5 IULIE 2012

PRIVIND INCINERAREA

[La sedinta din 5 iulie 2012] Sfantul Sinod a hotarat mentinerea in vigoare a hotararii Sfantului
Sinod din 15 iunie 1928, reconfirmata prin hotararea Sfantului Sinod din 20 februarie 1933, care
prevede ca "preotii sunt datori sd prevind din vreme pe enoriasi, atrigandu-le atentia ca, in cazul
cand cineva dintre ei ar voi sa se incinereze, Biserica le va refuza orice asistenta religioasa, fie la
inmormantare, fie la pomenirea pentru morti dupa inmormantare. Inainte de oficierea slujbei de
inhumare (inmormantare) a unui crestin, preotul slujitor sa se informeze de la familia defunctului
la care cimitir va fi iTnmormantat cel decedat. Celor ce totusi au fost incinerati sau se vor incinera
din proprie vointa sa li se refuze orice serviciu religios, atit la inmormantare, cat si la pomenirile
pentru morti". In situatia in care incinerarea s-a facut fara voia sau impotriva dorintei celui
decedat, din motive obiective (financiare sau legale, legi specifice unor state in care incinerarea
este obligatorie), chiriarhul este singurul care are autoritatea de a acorda sau nu dispensi,
prin iconomie, in urma studierii amanuntite a fiecarui caz in parte, cu precizarea ca, pentru astfel
de cazuri, la depunerea urnelor funerare in cripte se poate oficia doar slujba Trisaghionului cu
pomenire individuala. Preotii care se abat de la hotararea Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane privind practica incinerarii mortilor vor fi opriti de la lucrarea preoteasca si trimisi in
judecata Consistoriului eparhial spre sanctionare. In cazul fostilor preoti, caterisiti sau depusi din
treapta, care savarsesc slujba de prohodire chiar in incinta crematoriului, episcopii chiriarhi vor
sesiza autoritatile competente pentru interzicerea accesului acestora in crematorii §i cimitire si
pentru sanctionarea penald, Intrucat folosesc calitdfi mincinoase (de cleric al Bisericii Ortodoxe
Romane) pentru a obtine un folos material injust, pagubind familiile indoliate (art. 215 alin. (2)
Cod penal, infractiunea de inselaciune).

Centrele eparhiale vor lua masurile necesare referitoare la indatorirea pastoral-misionara de a
catehiza credinciosii cu privire la invatatura de credintd ortodoxa despre inhumare
(ilnmormantare) §i respingerea practicii incinerdrii, precum si de a acorda atentia cuvenita
pastoratiei individuale a persoanelor indoliate. De asemenea, centrele eparhiale vor lua masuri Tn
legdtura cu indatorirea clerului de a promova, inclusiv prin forta exemplului, ajutorarea familiilor
indoliate, pentru ca lipsa banilor sa nu fie un motiv de a incinera pe cei decedati, considerand ca
Tnhumarea ar fi prea costisitoare. (Ziarul Lumina, 27 iulie 2012)

Buletinul de informatii comunitare nu este o publicatie cu aparitie regulata. El este publicat atunci cand s-au adunat suficiente
informatii sau cand cititorii cer lamuriri asupra unor probleme speciale. Informatiile din buletin sunt culese si prezentate pe baze
voluntare de Gabriela lana. Toate donatiile ficute pentru buletin intra in fondurile Parohiei “Invierea Domnului” din Adelaide.
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